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Socidlni sluzby LanSkroun
Vazeni,

predkladdme Vam zpravu o cinnosti a hospodafeni Domova pro seniory, Domova se
zvlastnim rezimem, Odlehcovacich sluzeb a Pecovatelské sluzby za rok 2018. Zprava

obsahuje informace o vlastni ¢innosti, kterd odpovida prohlaSeni a cilové skupiné. Zprava

vvvvv

ZAKLADNI UDAJE:
Nazev poskytovatele: Socialni sluzby Lanskroun
Sidlo organizace: Jana€kova 1003, 563 01 LanSkroun
Pravni forma: Ptispévkova organizace
Zrizovatel: Mésto Lanskroun
1CO: 750 818 49
Internetové stranky: www.soslla.cz
Statutarni zastupce: Ing. Milan Minéft, feditel

Tel.: 465 503 001, e-mail: reditel@soslla.cz
20 Recepéni.
g Pradleny.
g0 Pradlena/Svadlena.

g0 Uklizecky.

5o Udrzbaki.

PREHLED USEKU:

Osetirovatelsko-zdravotni isek: Monika Koloma, vedouci

. Tel.: 465 503 002, e-mail: vrchni.sestra@soslla.cz

g0 Zdravotni sestry.
g0 Nutri¢ni terapeut.

g0 Pracovnici pfimé obsluzné péce.
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Stravovaci usek: Jarmila Habrmanova, vedouci

5 Tel.: 465 503 008, e-mail: sefkuchar@soslla.cz
g0 Asistent NT/administrativni pracovnik.
g Zasobovac.
> Kuchafi.
%> Pomocni kuchafi.

s Pomocné sily v kuchyni.

Bc. Markéta Zuzkovicova, DiS., vedouci

Tel.: 465 503 006, e-mail: soc.pracovnik@soslla.cz
g Socialni pracovnik.
2> Aktivizacni pracovnik.

g0 Instruktor socialni péce.

Ekonomicky usek: Eva JiSova, DiS., vedouci
Tel.: 465 503 004, e-mail: ekonom@soslla.cz
g0 Personalista/ekonom/referent majetkové spravy.

> Mzdova tcetni/pokladni.

CHARAKTERISTIKA JEDNOTLIVYCH CINNOSTI:

Socidlni sluzby Lanskroun — poskytujici sluzby Domov pro seniory (ddle jen Domov),
Domov se zvlastnim reZimem (dale jen DZR), Odlehfovaci sluzby (dale jen OS) a
Pecovatelskou sluzbu (dale jen PS), jsou piispévkovou organizaci, kterd ma pravni
subjektivitu a vystupuje v pravnich vztazich vrozsahu daném zfizovaci listinou. Svymi
finanénimi vztahy je napojena na statni rozpocet a rozpocet mésta LanSkroun. Organizace je

¢lenem Asociace poskytovatelil socialnich sluzeb CR.
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Organizace je zfizena za ucelem poskytovani sluzeb dle zadkona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich

sluzbach ve znéni pozdéjsich predpisi. Pii své ¢innosti zachovava piirozené vztahové site,

respektuje prava a lidskou dustojnost kazdého klienta.

DOMOV PRO SENIORY

POSLANIi ORGANIZACE:

> Domov pro seniory poskytuje seniorim a osobam formou komplexni péce takovou

CILE:

podporu a pomoc, ktera jim umozni zachovat Si V co nejveétsi mife sviij dosavadni
zpusob zivota se svymi zajmy, koni¢ky a ptilezitostmi, jez maji jejich vrstevnici.

Domov pro seniory (dale jen Domov) poskytuje socidlni sluzby, umoziujici lidem v
neptiznivé socialni situaci zit béznym Zivotem, pii zachovani jejich dlstojnosti a
moznosti o své osobé sami rozhodovat v prostiedi, které co nejvice vyhovuje jejich

potiebam.

Dale zvySovat kvalitu socidlnich sluzeb a prabézné zlepSovat metodiky, pracovni
postupy ap.

Upravit vnitini a venkovni prostory Domova, aby co nejvice vyhovovaly naSim
klientim.

Udrzet v organizaci motivované a vzdélané pracovniky, ktefi budou tvofit stabilni

tym.

ZASADY POSKYTOVANE SOCIALNI SLUZBY:

Ucta k ¢lovéku — poskytujeme sluzby bez ohledu na spoledenské postaveni klienta.
Respekt soukromi klienta — klient vlastni klice od svého pokoje, skiini apod., klient
nas pusti pouze tam, kam on chce.

Podpora samostatnosti a nezavislosti — nikoliv zavislosti na naSich sluzbach,
ned¢lame za klienta, co zvladne sam, poskytujeme péci pouze do vyse zdravotniho
postizeni klienta.

Prizpiisobeni naSich sluZeb klientim — snaZzime se pfizpusobit cilim uvedenych v

individualnim planu klienta, jak jen to je mozné.
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CILOVE SKUPINY ORGANIZACE:

29)

VIZE:

Cilovou skupinu Domova pro seniory tvoii obcané star§i 60 let pobirajici starobni
nebo invalidni dichod, ktefi potiebuji kazdodenni nepfetrzitou komplexni péci v
rozsahu nami nabizenych sluzeb.

Domov vSak neni vhodny pro osoby vyzadujici sluzby, jez neposkytujeme, ani pro
osoby, potiebujici sluzby zvlastniho rezimu, dale pro osoby, které by naruSovaly
klidné souziti s ostatnimi klienty, pro agresivni, infekéné¢ nemocné¢ a mentéalné
postizené osoby. Neni vhodny také pro ty, jimz by k zajiSténi péce stacily sluzby

niz$iho typu (napt. pecovatelské sluzby apod.).

Klient si udrzuje kontakty s jeho rodinou, pfateli a spole€nosti podle vlastni viile
a uvazeni po co nejdelsi moznou dobu svého zivota.

Klient mé stejnd prava a moZznosti jako jeho vrstevnici zijici mimo Domov pro seniory
a Vpiipad€ potiebnosti mu podle jeho individualnich potieb a pitani poskytneme
piiméfenou pomoc a podporu pii stravovani, hygien¢, zabezpecCovani ostatnich
zivotnich potfeb a naplnéni jeho spokojenosti — nabidkou napi. aktivizacnich a
volnocasovych aktivit apod., aby mohl vést maximalné mozny bézny zptsob Zivota po

co nejdels$i moznou dobu.

ZAKLADNI CINNOSTI JE:

Zakladni socialni poradenstvi

Poskytnuti ubytovani — V bezbariérovych jedno nebo dvoulizkovych pokojich,
vétSina z nich mé& samostatné socidlni zafizeni, balkon, kuchynisky kout se dfezem,
Kk ubytovani také patii uklid, prani a drobné opravy pradla.

Poskytnuti stravy — strava se poddva minimaln¢ 4 x denné€ podle ptani klientl. Strava
normalni ¢i dietni se vaii v kuchyni Domova s moznosti od pondéli do patku vybéru
ze dvou hlavnich jidel.

Pomoc pfi zvladani béZnych tikonu péce o vlastni osobu — pomoc nebo podpora
s oblékanim, pomoc s prostorovou orientaci, pfi pfesunech, pii podavani jidla, piti
apod.

Pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu — pomoc

¢i podpora pfi koupani, myti vlasii, oSetieni nehti apod.




Socidlni sluzby LanSkroun

Zprostiredkovani kontaktu se spoleenskym prostiedim — pomoc nebo podpora pfii
kontaktu s 1ékati, okolnimi zafizenimi, obchody a jinymi sluzbami, s rodinou apod.
Socidlné terapeutické ¢innosti — podpora ¢i pomoc pii udrzeni ¢i rozvoji osobnich

a socialnich schopnosti.

Aktivizaéni ¢innosti — individudlni i skupinové volnocasové aktivity, vylety,
vystoupeni.
Pomoc p¥i uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pii obstariavani osobnich

zalezitosti — pomoc ¢i podpora pii kontaktu s riznymi institucemi, pii podavani

ruznych Zadosti apod.

Klientim neposkytujeme osobni asistenci a je tieba se smifit s kolektivnim souZitim.

DOMOV SE ZVLASTNIM REZIMEM

POSLANIi ORGANIZACE:

129)

CILE:

Domov se zvlastnim rezimem (dale jen DZR) poskytuje seniorim, ktefi maji snizenou
sobéstacnost z divodu demence formou komplexni péce takovou miru podpory a pomoci,
ktera jim umozni co nejdéle udrzet dosavadni uroven jejich sobéstacnosti.

DZR umoziuje individualnim ptistupem lidem v nepiiznivé socialni situaci prozit jejich
konec zivota co nejvice bez pocitu osaméni, v distojnych podminkach a v bezpecném a

pfijemném prostiedi a pii sluzbach, které jsou uzptisobeny jejich zvlastnim potrebam.

Déle zvysSovat kvalitu socialnich sluzeb a pribézné zlepSovat metodiky, pracovni

postupy ap.

Upravit vnitini a venkovni prostory zafizeni, aby co nejvice vyhovovaly nasim
klientdm.
Udrzet v organizaci motivované a vzdélané pracovniky, ktefi budou tvofit stabilni

tym.

ZASADY POSKYTOVANE SOCIALNI SLUZBY:

Ucta k &lovéku — poskytujeme sluzby bez ohledu na spole¢enské postaveni klienta.
Spoluprace s rodinou — podporujeme zachovani kontaktu s blizkymi seniora a
spolupracujeme s nimi.

Podpora samostatnosti a nezavislosti — nikoliv zavislosti na naSich sluzbach,

ned€lame za klienta, co zvladne sam.
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Prizpiisobeni naSich sluZeb klientiim — snazime se prizptisobit cilim uvedenych v

individualnim planu klienta, jak jen to je mozné.

CILOVE SKUPINY ORGANIZACE:

29

VIZE:

22}

Cilovou skupinu DZR tvofi ob¢ané star§i 60 let pobirajici starobni nebo invalidni
diachod, ktetfi pottebuji kazdodenni nepfetrzitou komplexni péci v rozsahu nami
nabizenych sluzeb a ktefi maji sniZenou sobéstacnost z dlvodu stafecke,
Alzheimerové demence a ostatnich typi demenci.

Sluzbu vSak nemiizeme poskytnout osobam, pokud je kapacita napln€na, pokud
vyzaduji sluzby, které neposkytujeme, pokud jejich zdravotni stav vyZaduje poskytnuti
pée ve zdravotnickém zafizeni, pokud trpi akutni infek¢ni nemoci. Sluzby nejsou
vhodné také pro ty, jimz by k zajisténi pécCe stacily sluzby nizSiho typu (napf.

pecovatelské sluzby, apod.)

Klient ma stejna prava a moznosti jako jeho vrstevnici zijici mimo DZR a v ptipadé
potiebnosti mu podle jeho individudlnich potfeb a ptfani poskytneme pifiméfenou
pomoc a podporu pii stravovani, hygiené, zabezpecovani ostatnich zivotnich potieb a
naplnéni jeho spokojenosti — nabidkou napi. aktivizaénich a volnocasovych aktivit
apod., aby mohl vést maximalné mozny bézny zpusob Zivota po co nejdelsi moznou
dobu.

Snazime se piizpusobit nase prostiedi a naSi péci, nikoliv Clovéka postizeného
demenci.

V DZR mame kvalitni, staly a ucici se tym lidi, ktery se u¢i novym trendiim a
postuplim v péci tak, aby naSi klienti byli co nejvice samostatni, ale aby se necitili
osamoceni.

SnaZime se, aby klient vnimal naSe zatizeni jako sviij skute¢ny domov.

ZAKLADNI CINNOSTI JE:

22}

22}

Zakladni socialni poradenstvi
Poskytnuti ubytovani — V bezbariérovych jedno nebo dvoulizkovych pokojich,
vétSina z nich mé& samostatné socidlni zafizeni, balkon, kuchynisky kout se dfezem,

K ubytovani také patii uklid, prani a drobné opravy pradla.
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Poskytnuti stravy — strava se podava minimaln¢ 4 x denné¢ podle ptani klientd. Strava
normalni ¢i dietni se vafi v kuchyni Domova s moznosti od pondé€li do patku vybéru
ze dvou hlavnich jidel.

Pomoc pii zvladani béZnych ukonu péce o vlastni osobu — pomoc nebo podpora
s oblékanim, pomoc s prostorovou orientaci, pfi pfesunech, pfi podavani jidla, piti
apod.

Pomoc pFi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu — pomoc
¢i podpora pti koupani, myti vlast, osetfeni nehtd apod.

Zprostiredkovani kontaktu se spoleenskym prostiedim — pomoc nebo podpora pfii
kontaktu s 1ékafi, okolnimi zafizenimi, obchody a jinymi sluzbami, s rodinou apod.
Socialné terapeutické ¢innosti — podpora ¢i pomoc pti udrzeni ¢i rozvoji osobnich
a socialnich schopnosti.

Aktivizaéni cinnosti — individudlni 1 skupinové volnocasové aktivity, vylety,
vystoupeni.

Pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pri obstaravani osobnich
zalezitosti — pomoc ¢i podpora pii kontaktu sriznymi institucemi, pii podavani

ruznych zadosti apod.

Klientiim neposkytujeme osobni asistenci a je tieba se smiftit s kolektivnim souzitim.

ODLEHCOVACI SLUZBY

POSLANIi ORGANIZACE:

so Poslanim Odlehcovaci sluzby je poskytnout pobytové sluzby osobam, které maji

snizenou sobéstacnost z divodu véku, chronického onemocnéni, o které je jinak
pecovano doma.

Tyto pobytové Odlehcovaci sluzby jsou poskytovany na cCasové omezenou dobu,
nejdéle vSak na dobu tii mésict, kdy jinak péci a podporu zajistuji pecujici osoby a
Vv ¢asové omezenou dobu tuto podporu a péci nejsou schopny zajistit (napt. v dobé

nezbytného odpocinku nebo nemoci).

CILOVE SKUPINY ORGANIZACE:

g0 Cilovou skupinu Odleh¢ovaci sluzby tvofi osoby star$i 60 ti let, kteti nemohou zlstat

sami doma bez pomoci doposud pecujicich osob a na pfechodnou dobu se o né tyto

osoby nemtiZou postarat.
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ZAKLADNI CINNOSTI JE:

Z:iakladni socialni poradenstvi.

Poskytnuti ubytovani — V bezbariérovych pokojich, k ubytovani také patii uklid,
prani a drobné opravy pradla.

Poskytnuti stravy — strava se podava minimaln¢ 4 x denné€ podle ptani klientt. Strava
normalni ¢i dietni se vaii v kuchyni v Domove.

Pomoc pii zvladani béZnych ukonu péce o vlastni osobu — pomoc nebo podpora
S oblékanim, pomoc s prostorovou orientaci, pfi presunech, pfi podavani jidla, piti
apod.

Pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu — pomoc
¢i podpora pti koupani a myti vlast — garantujeme 1x tydné, osetfeni nehtd apod.
Zprostiredkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim — pomoc nebo podpora pii
kontaktu s 1ékafi, okolnimi zafizenimi, obchody a jinymi sluzbami, s rodinou apod.
Socialné terapeutické ¢innosti — podpora ¢i pomoc pii udrzeni ¢i rozvoji osobnich
a socialnich schopnosti.

Aktivizaéni c¢innosti — individualni i skupinové volnocCasové aktivity, vylety,
vystoupeni.

Pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pri obstaravani osobnich
zalezitosti — pomoc ¢i podpora pii kontaktu s riznymi institucemi, pii podavani

ruznych zadosti apod.

Klientiim neposkytujeme osobni asistenci a je tieba se smitit s kolektivnim souzitim.

PECOVATELSKA SLUZBA

POSLANI ORGANIZACE:

22}

CILE:

Pecovatelska sluzba LanSkroun poskytuje osobam, které maji snizenou sobé&stacnost,
které se ocitly v neptiznivé socidlni situaci a jejichz situace vyzaduje pomoc jiné
fyzické osoby, takovou podporu a pomoc v domacnostech nebo ve stiedisku osobni
hygieny, aby mohly co nejdéle ziistat ve svém piirozeném, domacim prostiedi pii

zachovani dosavadniho zplsobu Zivota.

50 Pecovatelska sluzba je poskytovana odborné a kvalitné v souladu s metodikami.

% Pecovatelské sluzba poskytuje pomoc a podporu v ¢innostech, které klient nezvlada a

umoziiuje mu tak setrvat v domacim prostiedi.

9
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ZASADY POSKYTOVANE SOCIALNI SLUZBY:

g0 Zachovani lidské distojnosti — respektujeme prava klientt.
5o Ucta k ¢lovéku — poskytujeme sluZzby bez ohledu na postaveni klienta.

g Individudlni pristup — ke kazdému klientovi pfistupujeme individudlng.

CILOVE SKUPINY ORGANIZACE:

% Pecovatelska sluzba je uréena osobam od dovrsené¢ho véku 27 let a seniorim, ktefi
jsou obcané LanSkrouna a nejbliz§iho okoli a maji sniZenou sobéstacnost z divodu
véku, chronického onemocnéni, zdravotniho postiZeni a tato situace vyZaduje pomoc

jiné fyzické osoby.

VIZE:

> Klient si udrzuje ¢i zlepSuje svoji kvalitu Zivota a v ptipadé potieby poskytneme
klientovi takovou podporu a pomoc v ¢innostech, které nezvlada a umoznime mu tak
vést maximalné mozny bézny zptisob zivota po co nejdelsi moznou dobu.

%> Pro obCany je peCovatelska sluzba samoziejmou soucasti zivota v souladu s lidskymi
pravy, zachovanim lidské duastojnosti, kde je klient rovnocennym partnerem

poskytované sluzby.

ZAKLADNI CINNOSTI JE:

> Zakladni socialni poradenstvi - zdarma.

% Pomoc pri zvladani béZnych ukoni péce o vlastni osobu — pomoc a podpora pii
podavani jidla a piti, pomoc pii oblékani a svlékani, pomoc pii pfesunu na lizko nebo
vozik.

%> Pomoc pri osobni hygiené — koupel, pomoc pii zdkladni péci o vlasy a nehty, pomoc
pii pouziti WC (toaletni zidle, podlozni misy).

%> Poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajiSténi stravy — zajisténi stravy odpovidajici
véku, zdsaddm racionalni vyZivy, dovoz nebo donaska jidla, pomoc pfi ptiprave jidla a
piti, pfiprava a podani jidla a piti.

%> Pomoc pfri zajiSténi chodu domacnosti — béZny uklid a udrzba domécnosti, pomoc
pii zajisténi velkého tklidu domacnosti, tklid spolecnych a ptilehlych prostor domu,

bézné nakupy a pochlizky, velky nakup, prani a Zehleni pradla.

10
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% Zprostiredkovani kontakti se spoleCenskym prostiedim — doprovazeni dospélych
do zaméstnani, k 1ékafi, na organy vetejné moci a instituce poskytujici vetejné sluzby,

doprovazeni déti do skoly, skolského zatizeni, k 1ékafi, na organy vetejné spravy.

POCTY A STRUKTURA KLIENTU JEDNOTLIVYCH SLUZEB:

Celkova kapacita pobytovych lizek je celkem 79, z toho 4 lizka pro Odleh¢ovaci sluzby, 30

lazek pro Domov se zvlastnim rezimem a 45 luzek pro Domov pro seniory.

Roc¢ni priimérna obloznost na Domovée pro seniory byla 96,56%, na Domové se zvlastnim
rezimem, byla primérna obloznost 95,05% a na Odlehcovacich sluzbach byla ro¢ni primérna

obloznost 77,09%. PeCovatelskou sluzbu v roce 2018 vyuzilo celkem 60 Klienti.

DpS (Domov pro seniory)
99 %
98 %
97 %
96 %
95 %
94 %
93%
92%

91%
Leden Unor Btezen Duben Kvéten Cerven Cervenec Srpen Zari Rijen Listopad Prosinec

DZR (Domov se zvlastnim rezimem)
98 %
96 %
94 %
92 %
90 %
88 %

86 %
Leden Unor Btezen Duben Kvéten Cerven Cervenec Srpen  Zafi Rijen Listopad Prosinec
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OS (Odlehcovaci sluzby)

120%
100 %
80 %
60 %
40 %
20%
0%

VEKOVA STRUKTURA KLIENTU K 31. 12. 2018

Domov pro seniory

K 31. 12. 2018 bylo na Domov¢ pro seniory celkem 37 Zen a 7 muz.

Nejvice klientu tj. 24 bylo ve véku 86 — 95 let. Déle bylo 15 Klientti ve véku od 76 — 85 let, 3
klienti ve véku 66 — 75 let, 2 Kklienti byli nad 96 let. Nejstar$im klientkam bylo 97 let.
Primérny vek klientt byl 85,6.

M 66-75
[176-85
86 -95
M od 96
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Klientl s nejvyssim IV. stupném piispévku na péci (dale jen PnP) bylo 14. Se III. stupném
PnP bylo 22 klientd, s II. stupném PnP bylo 5 klientd a s I. stupném PnP byli 2 klienti a s
zadnym PnP byl I klient.

Domov se zvlaStnim reZimem

K 31. 12. 2018 bylo na Domovée se zvlastnim rezimem celkem 23 zen a 5 muza.

Pramérny vék byl 84,6 let. Nejvice klientt tj. 14 bylo ve véku 86 — 95 let. Dale bylo 10
klientt ve v&ku 76 — 85 let, 4 klienti ve v&ku 66 — 75 let a 0 klientd ve véku nad 96 let.
Nejstarsim klientkam bylo 92 let.

Klienti se IV. nejvys§im stupném PnP bylo 15, se III. stupném PnP bylo 11 klientt, s II.
stupném PnP byli 2 klienti a s I. stupném PnP nebyl Zadny klient.

m66-75
76 -85
m86-95

Odlehcovaci sluzby

Za rok 2018 jsme poskytli Odleh¢ovaci sluzby celkem 30 klientim, z toho nékteti klienti
vyuzili téchto sluzeb opakované. Pramérny vek byl 83,9 let.

Peclovatelska sluzba

Celkova kapacita Pecovatelské sluzby pro rok 2018 byla 50 klientii pro terénni sluzby a 50
klientd pro ambulantni sluzby. Za rok 2018 poskytla své sluzby 42 Zenam a 18 muzim.

V roce 2018 byla sluzba poskytnuta 13 novym klientim. Primérny vek klienta byl 79 let.
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Vék Pocet Klienti
0 - 59 let 5
60 - 65 let 1
66 - 70 let 5
71-75 let 4
76 - 80 let 4
81 - 85 let 5
86 - 100 let 25

Pocet klientt

mO0-59let
W60 - 65 let
m66-70let
m71-75let
m76-80let
m81-85let
= 86 - 100 let

ZADATELK:

Do Domova pro seniory ke konci roku 2018 bylo evidovano celkem 51 zadosti. Celkem
podanych zadosti v roce 2018 bylo 156. Vyrazenych zadosti bylo v roce 2018 celkem 52.

m Usti nad Orlici
I Svitavy
m Ostatni

= Nezadano
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M chci byt zafazen/a v pofadniku

I ndstup co nejdrive

Do Domova se zvlastnim rezimem bylo ke konci roku 2018 evidovano celkem 9 zadosti.

Celkem podanych zadosti v roce 2018 bylo 54. Vytazenych zadosti bylo v roce 2018 celkem

23.

m Usti nad Orlici
W Svitavy

= Pardubice
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1 ndstup co nejdrive

V loniském roce jsme bohuzel nemohli uspokojit 13 zadateli o Odleh¢ovaci sluzbu, kterym
nevyhovoval zadny jiny volny termin, ktery jsme méli. Zajemci chodi prubézné a tim se také

méni priubézné rezervace odleh¢ovacich pobytt.

Pecovatelska sluzba (dale jen PS) vyhovéla v roce 2018 vSem zajemciim o tuto sluzbu.

POBYT KLIENTU MIMO ZARIZENI:

V prub¢hu roku 2018 byli klienti Domova pro seniory a Domova se zvlastnim rezimem
hospitalizovéni z riznych diivodi v riiznych zdravotnickych zatizenich a to v celkové délce
654 dni. Pobyt mimo zafizeni z divodu casteéné ¢i celodenni dovolenky, kdy Klienti

navs§tévuji, pfevazné své rodiny bylo v celkové délce 103 dni za rok.

NEDOPLATKY UHRAD V DOMOVE PRO SENIORY A DOMOVE SE ZVLASTNIM
REZIMEM:

V roce 2018 v mésicich, které méli 30 dni, bylo celkem 52 klienti Domova pro seniory a
Domova se zvlastnim reZimem, kterym nepostacovaly jejich vlastni pfijmy na thradu za
ubytovani a stravu a to v celkové ¢éastce 57 475,- K& za mésic. V mésicich, které méli 31 dni,
bylo celkem 60 klientd, kterym nepostacovaly jejich pfijmy na thradu za ubytovani a stravu a
to v celkové Castce 76 802,- K& za mésic. Témto klientiim byla v souladu se zdkonem ¢.

108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, stanovena sniZzena uhrada.
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PREHLED POSKYTNUTE PECE PECOVATELSKE SLUZBY:

V roce 2018 prob&hlo na Pecovatelské sluzbé celkem 6 335 navstév z toho dohled nad
klientem - 346 navstév, béZné nakupy a pochizky — 603 navstév, bézny uklid a udrzba
domacnosti — 971, doprovazeni dospélych — 8 navstévy, hygiena ve Stredisku osobni hygieny
(ambulantni) — 287 navstév, pomoc a podpora pii podavani jidla a piti — 1399 navstév, pomoc
pti oblékani a svlékani 462 navstév, pomoc pii pouziti WC — 331 navstév, pomoc pii presunu
na lizko — 339 navstév, pomoc pii pripravé a podani jidla a piti — 280 navstév, pomoc pii
ukonech osobni hygieny — 586 navstév, pomoc pi1 zajisténi velkého uklidu — 48 navstév,
pomoc pii zédkladni péci o vlasy a nehty — 399 navstév, ptiprava a podani jidla a piti (vafeni) —
44 navstév, prani a Zehleni pradla — 47 navstév, dovoz nebo donaska — 168 navstév. Celkem
pecovatelky PS stravili u klient 1 991,22 hodin ptimé péce, 105 hodin dohledti nad klienty, a
vyprali a vyzehlili celkem 148,58 kg pradla pro klienty pecovatelské sluzby.

NOVINKY V SOCIALNICH SLUZBACH LANSKROUN ZA ROK 2018

V zati 2018 se uskutecnila dvoudenni konference Nutri¢ni péce, kterou potadali Socialni

sluzby Lanskroun.

V zati 2018 jsme piipravili jiz 12. oslavu naSemu Domovu. Na stolech bylo piipraveno bohaté
obCerstveni, o zabavu se nam postaral pan Waldini, ktery ndm ukézal své kouzelnické
vystoupeni. VSichni klienti jen Zasli nad uménim pana kouzelnika. Bylo to velmi pifjemné a

kouzelné odpoledne.

Zhodnoceni kvality socialnich sluzeb

Socialni sluzby LanSkroun dbaji na to, aby se kvalita poskytovanych sluzeb stale zvySovala, a
snazi se vyuzivat veskeré dostupné zdroje, aby dosahla co nejlepSich vysledkl pro klienty. Do
prubézné kontroly a hodnoceni, zda je zpisob poskytovani socialnich sluzeb v souladu s nami
definovanym poslanim, cily, zdsadami naSich socidlnich sluzeb zapojujeme externi organizace
¢1 pracovniky — napft. pfi auditu nutricni péce, pii hodnoceni Znacky kvality, pti hodnoceni

certifikatu Vazka.

Dale jsou do hodnoceni kvality zapojeni klienti, jejich rodinni pfislusnici, pracovnici Soslla,
studenti na praxi, navstévnici zafizeni apod. a to prevazné formou anonymnich dotazniki,
které probihaji 1x ro¢né, ale také formou moznosti podanim stiznosti, podnétli ¢i pochval, at’
ustné kterémukoliv pracovnikovi, tak pisemné postou, e-mailem ¢i vhozenim do schranek

stiznosti, podnétl ¢i pochval. Cile spoluprace naSich klientd kontrolujeme a hodnotime
17




Socidlni sluzby LanSkroun
s klienty a popf. jejich rodinami v pracovnich tymech pribézné pii aktualizacich a revizich
jejich individualnich plant.

Klienti a jejich rodiny se také mohou vyjadfit na vefejnych schiizich obyvatel, které se konaji
vétSinou 1x meésicné a zapisy ze schlizi jsou vyvéSeny na ndsténkach. Dale kazdy mésic
probihaji vizity, kdy vedeni zafizeni navstivi klienty na jejich pokojich a zjistuji jejich

spokojenost, informovanost apod.

Management Socidlnich sluzeb LanSkroun hodnoti kvalitu sluzeb také svoji pribéznou

kontrolni ¢innosti, kterou pravidelné provadi vedouci jednotlivych usek.

Kazdoro¢né jsou nastaveny nové cile sluzeb, které jsou v pribéhu roku revidovany a na konci

roku zhodnocovany, aby bylo vidét, jak se sluzby vyviji a zda jsou cile napliovany ¢i nikoliv.

VOLNOCASOVE AKTIVITY V ROCE 2018

V souladu s poslanim a cili organizace se snazime intenzivné o to, aby si klienti udrzeli co
nejdéle ziskané schopnosti a dovednosti, které vedou k prodlouZeni jejich aktivniho Zzivota.
Plnime jejich volny cas, rozvijime jejich zdjmy, nachdzime s klienty nové konicky a

pomahame jim zapomenout na jejich problémy a starosti.

V ramci aktivizace jsou klienti na vSechny kulturni akce nejen zvani, ale jsou i zapojovani do

jejich aktivniho zajistovani. Ke vsem aktivitam jsou zvani také rodinni ptislusnici.

Volnocasové aktivity jsou pro informovani klienti vypsdny na jidelnich listcich, na
dotykovych tabulich, na nasténkach na patrech, jsou vyvéSeny ve vytahu. Kazdé rano jsou

také klienti informovani o konanych akcich prostfednictvim rozhlasu.

Klientim byly nabizeny skupinové i individudlni aktivity. Individudlné byli navstévovani
zejména klienti imobilni nebo po cévnich piihodach. Hlavni néplni téchto navstév bylo
zejména trénovani paméti, procviCovani fe¢i, muzikoterapie, bazalni stimulace s prvky

aromaterapie apod.

Veskeré aktivity jsou zachyceny na webovych strankach Socidlnich sluzeb Lanskroun, na

portalu facebook a v kronice, kterou upravuji pracovnici spole¢né s Klienty.
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Ini sluzby LanSkroun

Ctyfikrat roéné byl vydan &asopis Diichodni¢ek, kde byli klienti informovéani o novinkach,

0 konanych akcich, mohli si pfecist zajimavosti o mezindrodnich a svétovych dnech a vytesit

ukoly v ¢asti vénované trénovani paméti.

PRAVIDELNE VOLNOCASO

VE AKTIVITY V DOMOVE PRO SENIORY

A NA ODLEHCOVACI SLUZBE

5> Trénink paméti

Na tréninku paméti cvi¢ime kratkodobou i dlouhodobou pamét’, pozornost, pracujeme se
vzpominkami, nebo hrajeme i rizné hry, jako je slovni fotbal. Také doplitujeme slova do
citatti a réeni, nebo pracujeme s pracovnimi listy

s> Muzikoterapie

Pravideln¢ k ndm dochazi sle¢na
Hamplova, ktera zpiva s klienty znamé
lidové pisnicky, ke kterym hraje na
klavesy. Muzikoterapii provadi bud’
po mensich skupinkéach na
jednotlivych patrech, nebo dochéazi za
jednotlivymi klienty na pokoje. Také
vyuzivame terapii zpivani, kterou
zapojujeme ke konci skupinového
cviceni. Radi také s klienty zpivame u

> Canisterapie

Klienty v roce 2018 pravidelné navstévovala sle¢na se
svym pejskem Gonzou. Stadle nas také navstévoval
pejsek Tapka. Sleény chodili zvelké ¢&asti na
individualni terapie ke klientiim na pokoje.

dal§ich menSich pravidelnych aktivit, jako je napfiklad vafeni¢ko, pecenicko, zdobeni

Vanoc¢niho stromecku, nebo u tvoreni.
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5> Varenicko, pecenicko

Pro klienty je aktivita vatfenic¢ko, pecenicko velmi oblibena
nejen proto, ze hodné klientd rdda mlsa. VétSina klientd
doma rada pekla, tak pro¢ jim to neumoznit ani u nas
v Domové. Spole¢né vymyslime, co budeme péci a nez
mame hotovo, klienti uz vymysli dalsi recepty. Nejcastéji
peceme ruzné plnéné Satecky, babovku, strudl, rohlicky a
jednou jsme si dokonce s klienty udélali i domaci peceny
Caj. Tato aktivita se odehrava nejcastéji v dopolednich
hodindch, aby méli co dobrého zakousnout k odpoledni
kave ¢i salku caje.

s> Biograf senior

Pravideln¢ kazdou sobotu je pro klienty piipraven Biograf senior prostiednictvim
dobrovolnika pana Skalického. Pan Skalicky vzdy ptipravi promitaci program na cely mésic,
na kterém se stfidaji ¢eské i zahrani¢ni filmy, a kazdy tyden je promitan jiny Zanr tak, aby
vSichni klienti byli spokojeni.

5> Dokumentarni film

Jeden patek v mésici pan dobrovolnik Skalicky promitd v kulturni mistnosti dokumentarni
film na dané téma. Klienti, ktefi maji radi historii, velmi radi navstévuji tuto aktivitu.

5> Prochazky

Za krasného pocCasi se béhem roku organizuji
prochdzky at uz do mésta tieba na kavicku a
zakusek, nebo i1 do zahrad a blizkého okoli naseho
Domova. Klienti po prochazce radi odpocivaji
v altanku, nebo na lavickach v zahradé¢.

s> Kinokavarna

Kinokavarna patii mezi nejoblibené;jsi aktivity naSich klientd. Aktivita se odehrava v kulturni
mistnosti, kde je na platno promitan film, pohadka ¢i muzikal vybrany klienty. K promitani je
klientim piipravena kava a obcas 1 néco
dobrého k zakousnuti.

s> Navstéva deéti

Jednou za 14 dni klienty navstévuji déti ze
Zakladni Skoly Dobrovského, které chodi jak
za klienty na pokoje, tak je i ob¢as usporadané
skupinové cteni z knizky, kterou si zakyné
s sebou donesou. U klientii na pokojich zakyné
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nejen Ctou své oblibené knihy, ale také si s klienty povidaji, zpivaji, ¢i dokonce i1 obcas
tancuji, aby klienty co nejvice rozveselili.

so Tvoiiva dilna

Jo24

V tvofivé diln¢ vytvarime rizné vytvory. Na podzim si
kazdy klient vytvoftil na dvetfe od svého pokoje vénec, ktery
byl ozdobeny Sipkami, listim, obilim, zaludy a dal$imi
ptirodnimi materidly, které¢ jsme na podzim mohli nasbirat.
Také jsme wvyvaieli oblicej zklobouku, a ozdobné
zavarovaci sklenice, které poté klientim zdobili pokoj.
V tvotivé diln¢ jsme také vytvareli draky, které si klienti
vybarvili podle svého vkusu a opét si je mohli vzit na pokoj,
aby si ozdobili pokoj podzimni naladou.

g Skupinové cviceni

Pravidelné¢ dva krat do tydne v pond€li a ve stfedu je uskuteCnéno skupinové cviceni na
zeleném patie. Klientim se ptredcvicuji cviky
na protazeni jednotlivych ¢asti celého téla. Na
skupinovém cviceni se obvykle sejde okolo 15
klientd. Jednou =za Cas pracujeme na
skupinovém  cvi¢eni  také s relaxatnim
olejickem, kterym  provadime relaxacni
dychani, masirovani a podobn¢. Cilem cvicCeni
je, aby si klienti co nejdéle zachovali
pohyblivost celého té€la. Obfas cviceni
piesuneme do suterénu, kde mame télocvicnu a
klienti cvi¢i s mici a lépe tak posiluji celé télo.

50 Hrani Ruskych kuZelek

Dalsi velmi oblibenou aktivitou je hrani
Ruskych kuzelek, které mame v
suterénu Domova.  Mezi  klienty  panuje
soutéziva atmosféra a vSichni se snazi
dosdhnout co nejvyssiho bodového hodnoceni.
Prvni tfi klienti jsou obdafeni diplomem. O
Vanocich pofdddme Véanoc¢ni turnaj v hrani
Ruskych kuZelek, kdy si 1 vSechny klienti
kromé& diplomt odvazi ceny jak za umisténi do
trettho mista, tak ceny utéchy v podobé
néjakého fezu.
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5> Pocitacovy klub

Kazdy tyden pravidelné ve stfedu je provozovan panem dobrovolnikem pocitacovy klub
v klubovné v ptizemi. Klubovna je oteviena pro vSechny klienty, ktefi maji zdjem se naucit
S pocitacem.

s> Knihovna

Knihovna v pifizemi je také provozovana dobrovolnikem kazdy tyden ve Cctvrtek
Vv odpolednich hodinach. Klienti si zde mohou vypujcit z vybéru libovolné mnozstvi knih,
které si zaptj¢i na urcitou dobu.

0 DalSi pravidelné aktivity

Nekolikrat mésicné se konaly bohosluzby — Katolickd, Evangelicka a Pravoslavna. Kazdy
mésic se konala schiize obyvatel, kde klienti byli informovani o déni a zaroven zde mohli

vznést jakykoliv dotaz, podnét ¢i stiznost na chod Socidlnich sluzeb.

50 Jednordzové aktivity
Mimo tyto pravidelné volnocasové aktivity byly i jednorazové aktivity. Jednalo se zejména
0 riizné zadbavné programy, se kterymi nas navstévuji déti z okolnich Skol a klienti jinych
zafizeni, tanecni zéabavy, Cermenské slavnosti, stavéni a kéaceni maje, oslavy svatkl a

narozenin aj.

PRAVIDELNE VOLNOCASOVE AKTIVITY V DOMOVE SE ZVLASTNIM
REZIMEM

20 Socidlné terapeutické Cinnosti

Procvi¢ovani jemné motoriky, tréninku paméti, ale pfedevSim na socidlni zaclenéni klientt.
Procvicuje se zde napiiklad rizné zapindni — knofliky, patenty, zip, tkanicky, cvi¢i se
s terapeutickou hmotou, navlékaji se kordle, sklada se puzzle, ale také se délaji rizné tkoly a

hraji hry apod.

s> Varenicko, pecenicko

Ptiprava slanych a sladkych pokrmt dle
starych receptd, piiprava likéri, 1éCivych
sirupt, pampeliSkového a sedmikrasového

medu. Suseni ovoce, vyroba peceného Caje,

salaty z vlastni zahradky, suseni bylinek a

piiprava Caju.
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5o Cajovna
Reminiscencni terapie — povidani o zivoté, biografie. Pfed¢itani z knih a zpravodaji. Pfiprava
bylinkovych a domécich ¢aja.

5> Lazné
Relaxace ve Snoezelenu. Péce o télo — Bazalni stimulace, lavové kameny, Aromaterapie,
vonna koupel

0 Ndcvik béZnych dennich Cinnosti
Uklid svétni¢ky. Péte o kvétiny. Prani, zehleni a
skladani pradla. Péce o kralika. Péce o zahradku.

5> Tanecky

TanecCky na zidlich. Poslech hudby na ptani.

%> Ranni zpravy
Vyména kalendafe a denniho programu, jmeniny, pocasi a aktuality z Domova, psani data na
tabuli.

5> Kavarna
Posezeni u kantyny Domova.

g Sokol

Protahovaci cviky. Posilovaci cviky. Cviky
S balony, $atky, mi¢ky a paddkem. Zrcadlové

cviky. Aktivizace paméti. Tane¢ni cviceni.

o Skola

Aktivizace paméti. Lusténi kiizovek. Dopliiovani ptislovi. Nacvik pisma. Pred¢itani povidek,

pohadek.

50 Vychazky v prostordach Soslla a mimo zavizeni

Do zahrady. Do kantyny. Na kavu a zakusek.

0 Navstéva psa

Dopoledni individudlni a skupinové navstéva psa.
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> Navstéva na pokojich

Individualni navstéva klienta na pokoji (klicovy pracovnik, pracovnice individudlni terapie,

aktivizacni pracovnice).

ZAJIMAVE AKTIVITY A SPOLECENSKE AKCE 2018

UNOR
% Prednaska o Ugandé

Sestého tinora 2018 nam katolicky knéz, pan
Jirasek, prisel popovidat o jeho putovani po
exotické Ugand€¢. Vypravéni doprovodil
krasnymi fotografiemi taméjSich divokych
zvitat, rozmanité flory, lidové architektury a
mistnich obyvatel.

> Valentynské kino

Na den svatého Valentyna 14. inora 2018 jsme si s Klienty pustili film v kulturni mistnosti, ke
kterému si klienti dali lahodnou kavu.

%> Masopustni veseli

Tygr, Zirafa, kohoutek, klaun, princezny, princ? Copak se to v tom Domové dneska déje? Tito
neobvykli navstévnici k nam zavitali v masopustnim privodu. Celou skupinku doprovazel
netradi¢ni hudebni nastroj a to ukulele. Spolecné jsme si zazpivali lidové pisnicky, pobavili
se veselymi historkami a klienti ochutnali tradi¢ni masopustni koblihy.

BREZEN
o Kvétinovy ples

Jako kazdy rok, tak i tento jsme si pro klienty
ptipravili ples. Letosni rok byl sladén do kvétin.
Kvétinovy ples jsme potadali 14. biezna 2018.
Vsichni klienti byli tematicky obleceni. Jako
zpestieni programu byli pozvani tanecnici, ktefti
tancovali v parech lidové tance a samoziejmé
nechybéla ani bohatd tombola.

s> Velikonoc¢ni dilna

Abychom ani u nds v Domové nezameskali
Velikonoce, tak jsme si udélali Velikonocni
dilnu 27. bfezna 2018. Vyrdbéli jsme
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velikono¢ni dekorace v podobé malovanych vajicek, které poté klientiim zdobily pokoje a

vodily Velikono¢ni atmosféru.

s Lihnuti kuratek

Na Velikono¢ni vystavu, ktera se konala v dubnu
2018, jsme si ptichystali pfekvapeni. Sehnali jsme
si vajicka, ktera jsme dali do lihné. Po dvaceti
dnech se nam ptesn¢ na Velikono¢ni vystavu zacali
lihnout krasnd kufatka. VSem se lihnuti kutatek

moc libilo.

KVETEN

DUBEN
5o Paleni ¢arodéjnice a stavéni Majky

V patek 27. dubna 2018 jsme s klienty vyrobili
carodéjnici, kterou jsme postavili na hranici v kulturni
mistnosti. Aby toho nebylo malo, tak jsme jesté v tento
den postavili na zahradé majku. Zabavu nam vyplnilo
hudebni vystoupeni Viola, kteti za nami dojeli az
z Olomouce. Klienti si spolecné s kapelou zazpivali
znamé pisnicky. VSichni byli moc spokojeni a plni
energie.

> Den Kkrasy v ramci dne matek

V rdmci dne krasy nas navstivily 29. kvétna 2018 studentky oboru kosmeticky a kadetnice.
Klientkdm splnili jakékoliv pfani, at’ uz to byla masaz hlavy, nebo rukou, ostfihani, natoceni
vlasli, namalovani obo¢i, lakovani nehtt, ¢i liceni obliceje. Klientky si zkraSlovani moc uzili a
do svych pokoji se vracely relaxované a krasné.

5 Kaceni Maje

Ve ctvrtek 31. kvétna 2018 od 14 hodin se v Domové uskutecnilo kdceni M4je. JelikoZ bylo
krasné pocasi, tak se akce konala v zahraddch Domova, kde jsme grilovali parky a klobasy.
K piti se podavalo pito, ¢i ovocny ndpoj nechybéla ani hudba. Kaceni Majky probé&hlo hladce

a zdbava mohla pokracovat.
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CERVEN
so Cermenské slavnosti

Dalsi krasny den jsme si s klienty uzili
Cermenské  slavnosti, které se konaly
v patek 22. ¢ervna 2018 v nasem Domové
v pfizemi. Pfijela k ndm skupina lidi ze
Slovenska, ktefi nam zatancovali tradiéni
folklorni tance.

ZARI

% Lanskrounska Kopa

Ctvrteéni odpoledne 6. zaii 2018 jsme si udélali hezkou prochazku na namésti J. M. Markd,
kde ndm zptijemnila odpoledne hudebni
skupina ze Zakladni uméleckeé Skoly
Brass Company. Poslechli jsme si
hezké pisni€ky od zndmych interpreti a
plni dobré néalady jsme se vratili zpét
do Domova.

> Oslava 12. vyroc¢i Socialnich
sluzeb LansSkroun

V pondéli 24. zari 2018 jsme piipravily jiz 12. oslavu naSemu Domovu. Ve 14 hodin jsme se
sesli v kulturni mistnosti. Na stolech bylo pfipraveno bohaté obcerstveni a zacatek programu
zahajil pan feditel, ktery mél pro klienty pfipraveny proslov. O zabavu se nam postaral pan
Waldini, ktery ndm ukazal své kouzelnické vystoupeni. VSichni klienti jen zasli nad uménim
pana kouzelnika. Bylo to velmi piijemné a kouzelné odpoledne.

LISTOPAD
s> Veder svétel

2. 11. je den, kdy si pfipominame pamatku nasich
zesnulych. Ani my v naS§em Domové toto obdobi
nenechame piejit bez povSimnuti. Jako jiz
tradicné se u nas, uskutecnil Vecer svétel. Kazdy
Z obyvatel si mohl zapalit svicku a zavzpominat
v 18:00 u vytahu, kdo chtél, mohl si zapalit
svicku, a pak jsme spole¢né¢ koukali, jak krasné
svétéelka plapolaji kolem naseho jezirka.
Obyvatelé, co se ze zdravotnich divodi nemohli
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dostavit, jsme navstivili u nich na pokoji, aby i oni mohli zazehnout vzpominkovy plaminek.

PROSINEC
s> Mikulas

Ve stiedu 5. prosince 2018 nad$ Domov navstivil
Mikulas spolecné s andélem a straSidelnym certem.
Mikula$ navstivil vSechny klienty a jako oplatku
mu za to klienti fekli basnicku, nebo zazpivali
pisnicku. Mozna to bylo i proto, aby si je Cert
nevzal s sebou do pekla. And¢l klientim za jejich
stateCnost nadélil sladkosti a ovoce.

s> Zdobeni Vanoéniho stromecku

13. prosince 2018 jsme se seSli v kulturni mistnosti
na zeleném patfe a spoleCnymi silami ozdobili
Vénoc¢ni stromecek. Letos jsme zdobili borovicku,
ktera nam vyrostla na zahrad¢. Pfi zdobeni jsme si
zazpivali vanoc¢ni koledy a povidali si, jaké tradice
klienti dodrzovali, ptipadné dodrzuji dodnes.

s Stédrovecerni vecere

Ve stiedu 19. prosince 2018 jsme
meli  dlouho ocekdvany  vecer.
VSsichni jsme se sesli u Stédrovecerni
vecefe. Zah4jil ji pan fteditel, ktery
pronesl proslov, poté nasledovalo
hudebni vystoupeni, ke kterému
jsme se postupné vSichni pridali a
zpivali spolecné se zpévackami
koledy.  Naésledovalo
tradi¢ni rozkrojeni jablka a kazdy
snédl  kousicek ze spolecného
krajice. Poté jsme si vSichni ptipily

Vanocni

Sampaiiskym na zdravi. Po skvélé veceti, kterou méla v rezii pani Habrmanova se Sikovnymi

pomocniky, ktefi nam pfipravili rybi polévku a kufeci fizek s tradicnim bramborovym
salatem. S plnymi biisky jsme opét poslouchaly krasné pisni¢ky zpivané za doprovodu hranim

na klavesy.

90 Silvestrovské posezeni

Patecni dopoledne 28. prosince 2018 bylo pro klienty pfipraveno silvestrovské posezeni.

V kuchyni ptipravily rizné druhy jednohubek a kdo ma rad sladké, tak si mohl pochutnat na
cukrovi. Samoziejmé nechybél ani alkoholicky pun¢, ktery se rozvonél po celé jidelné.
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K posezeni ptisla zahrat a zazpivat sleéna Hamplova na klavesy s doprovodem, ktery hral na
kytaru. Znamé pisnicky si klienti zazpivaly, spole¢né s pozvanymi hosty.

STRAVOVANI KLIENTU

Nasledujici tabulka ukazuje porovnani vyse stravovaci normy a skutec¢nosti:

celkem za rok 2018

stravovaci norma 3455 924 K¢

skute¢nost 3426 186 K¢

Stravu tvofilo pét jidel denné.

Klienti méli moznost dle svych schopnosti, ptani a zdravotniho stavu stolovat bud’ v jidelng,

nebo v jidelni¢kach na jednotlivych patrech ¢i pokojich.

Klienti méli moznost obéd, od pondé€li do patku, vybirat ze dvou menu. Na kuchyiikach na

patrech nebo v lidové svétni¢ce si mohli pfipravit i sva jednoducha jidla.

Klienti ve stravovaci komisi pomahali nutri¢ni terapeutce sestavovat jidelnicky, pii tom

uplatiovali nazory, pfani a ptipominky ostatnich klientd.
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VZDELAVANI PRACOVNIKU

Béhem roku 2018 se zcastnili pracovnici nasledujicich seminafi, Skoleni ¢i konferenci:

Téma seminaie, Skoleni ¢i konference

Pocet vzdélavanych

pracovniki

Problematika psychopatologie a por}lclz kognitivnich funkci a demenciu 39
seniort

Rozvoj tymové spoluprace zaméstnanci socialnich sluzeb 22
ENTRY 2018 1
Aktualizace VEMA — 3x 1
Zaklady ptedlékatské prvni pomoci pro pracovniky v soc. sluzbach 24
Akreditovany kurz prvni pomoci pro zdravotni sestry 7
Ptedl¢katska prvni pomoc pro provozni pracovniky v socidlnich sluzbach 4
Vybrané stimula¢ni metody prace v pé¢i o imobilni seniory 17
Sexualita seniort 28
Ugetnictvi PO — aktuality 2018-2019 1
Vyuziti IS Cygnus 1 ve stravovacim provozu 1
Zaklady manipulace a rehabilitace s klienty, Skola zad 22
Personalistika 1
Dan z ptijmu 2
Kongres ,,VyZiva nas spojuje* 6
VEMA - GDPR 2
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HOSPODARENI
Vynosy DpS + OS + DZR PS
udaje v K¢ udaje v K¢
dotace KU PK, UP 11 932 000,00 961 000,00
ptispevek ziizovatele 4 467 000,00 333 000,00
ptijmy od klientii - ubytovani + strava 9 598 831,00 273 693,00
Piijmy od klienti - piispévek na péci 8 543 047,00 0,00
Ptijmy od zdravotnich pojisStoven 2 656 869,64 0,00
Trzba kantyny 1077 869,10 0,00
Trzba za obédy 1280 660,99 0,00
Ostatni véetné daru 749 533,40 14 294,53
Celkem: 40 305 811,13 1581 987,53
Piijaté dary - darce Popis daru K¢
Zdenék Possel finan¢ni dar neucelovy 9.000,00
Ikoma s.r.o. Televizor LG 28.000,00
Fodorova Alena Finan¢ni dar neucelovy 9.035,00
Moto bigband Finan¢ni dar neucelovy 30.000,00
Perfect Distribution Abena zinkova mast, obinadla 20.798,02
Motobanda Lanskrounska, z.s. Finanéni dar neticelovy 10.000,00
Ing. Miroslav Vy¢ital finan¢ni dar neucelovy 22.000,00
Blanka Polakova finan¢ni dar neucelovy 283,00
Celkem: 129.116,02
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Niklady DpS + OS + DZR PS
(Gcet) udaje v K¢ udaje v K¢
Spotieba materialu (501) 4 877 084,37 47 386,70
Spotieba energii (502) 1508 147,49 15 042,98
Prodané zbozi — kantyna (504) 927 716,64 0,00
Opravy a udrzba (511) 167 874,37 7 723,49
Cestovné (512) 31 209,73 1 554,67
Néklady na reprezentaci (513) 1 908,94 87,45
Ostatni sluzby (518) 1024 451,73 32 331,13
Mzdové néklady vcetné OON (521) 22 309 801,23 1053 697,77
Zakonné soc. pojisténi (524) 7023 920,22 350 930,78
Zakonné soc. naklady (525+527) 737 165,84 28 546,56
Dan silni¢ni (531) 2 993,91 6,09
Ostatni pokuty a penale (542) 0,00 0,00
Jiné ostatni naklady (549) 1 040 137,98 46 658,16
Odpisy (551) 130 673,03 198,97
Ostatni naklady (558) 516 088,72 125,84
40299 174,2 1584 290,59
Celkem:

Celkovy vysledek hospodateni organizace Socidlni sluzby Lanskroun je zisk ve vysi

4.333,87,- K¢ (v€etné ¢innosti Domova pro seniory, Odleh¢ovacich sluzeb, Domova se
zvlastnim rezimem a Pecovatelské sluzby). Zisk bude po odsouhlaseni zfizovatelem piidélen
do rezervniho fondu.

Informace o event. Cerpani financni podpory z prostiredkii granti:

Finan¢ni prostfedky nebyly Cerpany.
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KONTROLNI CINNOST

Interni kontroly hospodareni:

Nésledné vnitini kontroly probihaly dle planu kontrol a byly zaméfeny jednak na fyzické
kontroly hlavni pokladny a depozitni pokladny, jednak na namatkové kontroly skladového
mnozstvi zbozi v kantyné, potravin, Cisticich prostedki, stavy bankovnich uéta, nékterych
nakladovych uctu tf. 5 a vynosovych uctu tt. 6.

Externi kontroly jinych kontrolnich organii:

Kontrolni organ |Zaméieni kontroly

KU PK — odbor
soc. véci PredbéZna financni kontrola Zadosti o ucelovou dotaci Pk

Nebyly shledany nedostatky.

VZP Kontrola plateb pojistného na vetejné zdravotni pojisténi a dodrzovani
ostatnich povinnosti platcem pojistného

Kontrola shledala jeden drobny nedostatek, ktery byl ihned odstranén.

Dodrzovani povinnosti dle zdkona ¢. 882/2004 a 258/2000 Sb., o ochrané

KHS — Par. kraje
J vetejného zdravi

Nebyly shledany nedostatky.

MPSV Inspekce - poskytovani socialnich sluzeb, Pecovatelska sluzba

Inspekce shledala drobné nedostatky, které byly v fadném terminu odstranény

V LanSkrouné dne 28. 2. 2019

Vypracoval: Kolektiv pracovnikii Socialnich sluzeb LansSkroun
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