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SLOVO REDITELKY
Vazeni Ctenari,

dostava se Vam do rukou vyroc¢ni zprava, ktera shrnuje Cinnost a vysledky Socidlnich sluzeb
Lanskroun za rok 2025. Byl to rok plny prace, zmén
1 novych pfilezitosti. Pfinesl fadu vyzev, ale také
mnoho momentt,, které potvrzuji smysl nasi
kazdodenni prace — pomahat lidem, ktefi nasi

podporu potiebuji.

V pribéhu roku jsme se zaméfili na dal$i rozvoj
kvality = poskytovanych  sluzeb,  posilovani
individualniho pfistupu ke klientim a rozsifovani
spoluprace s odborniky i dal§imi partnery z okoli.
Podatilo se nam realizovat nékolik dtlezitych ukolu,
stabilizovat nckteré sluzby a posilit odborné

kompetence naSich pracovnikli prostiednictvim

vzdélavani a sdileni dobré praxe. Velmi si vazime

také duvery klientl a jejich rodin, ktefi jsou pro nas kazdodenni motivaci.

Nejvyznamnéjsi vyzvou uplynulého roku byl z4sah bleskem do budovy a soucasné realizace vymény
systému sestra—pacient. Obé& tyto naro¢né situace se podatilo Uspésné zvladnout a dosazené vysledky
vyznamné prispéely ke zkvalitnéni poskytovanych sluzeb. Doslo k instalaci novych funkénich vratnikt
u vstupll, pofizeni nového serveru, a predevsim k zajisténi plné¢ funkéniho systému tisnovych tlacitek
a bezpecnostnich prvki, které klientim umoziuji rychlé ptfivolani personélu a zvySuji jejich bezpeci

v nasem zafizeni.

V nasledujicim roce se chceme zaméfit na dalsi rozvoj terénnich sluzeb, které jsou stale vice potfebné
a jejichz dostupnost je stale nedostatecnd. Planujeme postupnou obnovu zastaralého a poruchového
vozového parku jeho nahrazenim modernéj§imi vozidly, vybudovani nového systému elektrické
pozarni signalizace (EPS) v budové, registraci zdravotnich sluzeb a realizaci dalSich krokt
smeétujicich ke zvySeni dostupnosti a kvality naSich sluzeb. Nasi dlouhodobou prioritou zlstava

distojnost, bezpeci a kvalita zivota lidi, kterym poskytujeme podporu.

Rada bych touto cestou upiimné podekovala vS§em zaméstnancim Socidlnich sluzeb Lanskroun za
jejich profesionalitu, empatii a nasazeni. Kazdodenni prace v socidlnich sluzbach je narocna, ale
pravé diky lidem, ktefi ji vykonavaji s respektem a lidskosti, méa nase organizace pevné hodnotové

zéklady.
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Podékovani patii také naSim partneriim, ztizovateli, spolupracujicim organizacim, dobrovolnikiim i
podporovatellim, kteti nam pomahaji vytvafet stabilni prostfedi pro poskytovani pomoci tam, kde je

nejvice potieba. Mgr. Lenka JakeSova, reditelka Socialnich sluzeb LanSkroun
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Socialni sluzby
Lanskroun
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CHARAKTERISTIKA SOCIALNICH SLUZEB
DOMOYV PRO SENIORY

POSLANI

Domov pro seniory poskytuje senioriim a osobam formou komplexni péce takovou podporu a pomoc,
kterd jim umoZni zachovat si v co nejvétsi mife svij dosavadni zplisob Zivota se svymi z4jmy,
konicky a prilezitostmi, jez maji

jejich vrstevnici.

Domov pro seniory (dale jen
Domov)  poskytuje  socidlni
sluzby, umoziujici lidem
v nepfiznivé socialni situaci zit
béZnym Zivotem, pii zachovani
jejich dustojnosti a moznosti o

své osobé sami rozhodovat

v prostiedi, které co nejvice

vyhovuje jejich potiebam.

CILE

Dale zvySovat kvalitu socialnich sluzeb a pribézné zlepSovat metodiky, pracovni postupy ap.
Upravit vnitini a venkovni prostory zafizeni, aby co nejvice vyhovovaly nasim klientim.
Udrzet v organizaci motivované a vzdélané pracovniky, kteti budou tvofit stabilni tym.

Vsechny cile jsou kazdorocné rozpracovany v ramci Rozvojovych planii Socidlnich sluzeb Lanskroun.



SOCIALNI SLUZBY LANSKROUN VYROCNI ZPRAVA 2025

ZASADY

e Ucta k lovéku — poskytujeme sluzby bez ohledu na spoledenské postaveni klienta.
e Respekt soukromi klienta — klient vlastni kli¢e od svého pokoje, skiini apod., klient nas pusti

pouze tam, kam on chce.

e Podpora samostatnosti a nezavislosti — nikoliv zavislosti na naSich sluzbach, ned¢lame za
klienta, co zvladne sam, poskytujeme péci pouze do vyse zdravotniho postiZeni klienta.

e Piizpisobeni naSich sluzeb klientim - snazime se piizptasobit cilim uvedenych

v individualnim planu klienta, jak jen to je mozné.

CILOVA SKUPINA

Cilovou skupinu Domova pro seniory tvoii obcané star§i 60 let, ktefi potiebuji kazdodenni

nepfetrzitou komplexni péci v rozsahu ndmi nabizenych sluzeb.

Domov vSak neni vhodny pro osoby
vyzadujici sluzby, jeZ neposkytujeme, ani
pro osoby, potiebujici sluzby zvlastniho
rezimu, dale pro osoby, které¢ by narusovaly
klidné¢ souziti s ostatnimi klienty, pro
agresivni, infek¢éné¢ nemocné a mentalné
postizené osoby. Neni vhodny také pro ty,

jimz by k zajisténi péce stacily sluzby

niz§iho typu (napt. peCovatelské sluzby

apod.).

VIZE

Klient si udrzuje kontakty s jeho rodinou, pfateli a spolecnosti podle vlastni vile a uvazeni po co

nejdelsi moznou dobu svého zivota.

Klient ma stejnd prava a moznosti jako jeho vrstevnici zijici mimo Domov pro seniory a v ptipadé
potfebnosti mu podle jeho individudlnich potfeb a piani poskytneme pfimérenou pomoc a podporu
pii stravovani, hygiené¢, zabezpeCovani ostatnich zivotnich potieb a naplnéni jeho spokojenosti —
nabidkou napf. aktivizacnich a volnoCasovych aktivit apod., aby mohl vést maximalné¢ mozny bézny

zpiisob Zivota po co nejdel§i moznou dobu.
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ZAKLADNI CINNOSTI

Zakladni socidlni poradenstvi

Poskytnuti ubytovani — v bezbariérovych jedno nebo dvoultizkovych pokojich, vétSina z nich mé
samostatné socialni zatizeni, balkon, kuchynsky kout se dfezem, k ubytovani také patii uklid, prani a

drobné opravy pradla.

~r_or

Poskytnuti stravy — strava se podavd minimaln€ 4 x denné podle pfani klientii. Strava normalni ¢i

dietni se vati v kuchyni Domova.

Pomoc pfti zvlddani béznych tkont péce o vlastni osobu — pomoc nebo podpora s oblékdnim, pomoc
s prostorovou orientaci, pii presunech, pti podavani jidla, piti, pomoc pfi vstdvani z lizka, ulehani,

zmeéna poloh.

Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu — pomoc ¢i podpora pii

ukonech osobni hygieny, pomoc pii zakladni péci o vlasy a nehty, pomoc pii pouziti WC.

Zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim — pomoc a podpora pii vyuzivani bézné

dostupnych sluzeb, pomoc pti obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou.

Socialné terapeutické ¢innosti — podpora ¢i pomoc pii udrzeni ¢i rozvoji osobnich a socidlnich

schopnosti.

Aktivizaéni ¢innosti — volnoCasové aktivity, pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu
s ptirozenym socidlnim prosttedim, nacvik nebo upeviiovani motorickych, psychickych a socialnich

schopnosti a dovednosti.

Pomoc pii uplatnovani prav, opravnénych
z4jmu a pii obstaravani osobnich zalezitosti —
pomoc ¢i podpora pii kontaktu s riznymi
institucemi, pii poddvani riznych zadosti

apod.
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DOMOYV SE ZVLASTNIM REZIMEM

POSLANI

Domov se zvlaStnim rezimem (dale jen
DZR) poskytuje seniordm, ktefi maji
sniZzenou sobé¢stacnost z divodu demence
formou komplexni péce takovou miru
podpory a pomoci, kterd jim umozni co
nejdéle udrzet dosavadni wroven jejich

sobéstacnosti.

DZR umoziuje individualnim pfistupem
lidem v nepftiznivé socidlni situaci prozit jejich konec Zivota co nejvice bez pocitu osaméni, v
diistojnych podminkéch a v bezpe¢ném a piijemném prostiedi a pii sluzbach, které jsou uzpiisobeny

jejich zvlastnim potifebam.
CiLE

Daéle zvySovat kvalitu socialnich sluzeb a pribézné zlepSovat metodiky, pracovni postupy ap.
Upravit vnitini a venkovni prostory zafizeni, aby co nejvice vyhovovaly nasim klientim.
Udrzet v organizaci motivované a vzdélané pracovniky, ktefi budou tvofit stabilni tym.

Vsechny cile jsou kazdorocné rozpracovany v ramci Rozvojovych plani Socidlnich sluzeb Lanskroun.
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ZASADY

Ucta k¢lovéku — poskytujeme
sluzby bez ohledu na spolecenské

postaveni klienta.

Spoluprace s rodinou —
podporujeme zachovani kontaktu s
blizkymi seniora a spolupracujeme

nimi.

Podpora samostatnosti a

nezavislosti — nikoliv zavislosti na

naSich sluzbach, nedélame za klienta, co zvladne sam.

Ptizplisobeni naSich sluZzeb klientim — snaZime se pfizplsobit cilim uvedenych v individudlnim

planu klienta, jak jen to je mozné.

CILOVA SKUPINA

Cilovou skupinu DZR tvofi obcané starsi 60 ti let, kteti potfebuji kaZdodenni nepfetrzitou komplexni
péci v rozsahu ndmi nabizenych sluzeb a ktefi maji snizenou sobéstacnost z divodu statfecké,

Alzheimerové demence a ostatnich typti demenci.

Sluzbu vSak nemtzeme poskytnout osobam, pokud je kapacita naplnéna, pokud vyZaduji sluzby, které
neposkytujeme, pokud jejich zdravotni stav vyzaduje poskytnuti pée ve zdravotnickém zafizeni,
pokud trpi akutni infekéni nemoci. Sluzby nejsou vhodné také pro ty, jimz by k zajisténi péce stacily

sluzby nizsiho typu (napft. pecovatelské sluzby apod.).

VIZE

Klient ma stejnd prava a moznosti jako jeho vrstevnici zijici mimo DZR a v ptipadé potiebnosti mu

podle jeho individuélnich potteb a piani poskytneme pfimétenou pomoc a podporu pii

11
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stravovani, hygien¢, zabezpeCovani ostatnich zivotnich potieb a naplnéni jeho spokojenosti —
nabidkou napf. aktiviza¢nich a volno€asovych aktivit apod., aby mohl vést maximalné mozny bézny

zpusob zivota po co nejdelsi moznou dobu.
Snazime se ptizpusobit nase prostiedi a nasi péci, nikoliv clovéka postizeného demenci.

ZAKLADNI CINNOSTI

Zékladni socialni poradenstvi.

Poskytnuti ubytovani — v bezbariérovych jedno nebo dvoulizkovych pokojich, vétSina z nich ma
samostatné socialni zafizeni, balkon, kuchynisky kout se dfezem, k ubytovani také patti uklid, prani a

drobné opravy pradla.

Poskytnuti stravy — strava se podava
minimaln¢ 4 x denné podle piani
klientt. Strava normalni ¢i dietni se

vaii v kuchyni Domova.

Pomoc pii osobni hygiené¢ nebo
poskytnuti podminek pro osobni
hygienu — pomoc pii Ukonech

osobni hygieny, pomoc pii zékladni

péci o vlasy a nehty, pomoc pfi

pouziti WC.

Pomoc pfi zvladani béznych tkont péce o vlastni osobu — pomoc pii oblékani a svlékani veetné
specialnich pomtcek, pomoc pfi piesunu na lizko nebo vozik, pomoc pfi vstavani z lGzka, uléhani,
zmeéna poloh, pomoc pii podavani jidla a piti, pomoc pii prostorové orientaci, samostatném pohybu

ve vnitinim 1 vnéj$im prostoru.

12
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Zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim — podpora a pomoc pii vyuzivani bézné
dostupnych sluzeb a
informacnich zdrojti, pomoc pfi
obnoveni nebo upevnéni
kontaktu s rodinou a pomoc a
podpora pii dalsich aktivitach
podporujicich socialni

zaClenovani osob.

Socialné terapeutické Cinnosti —
socioterapeutické ¢innosti,

jejichz  poskytovani  vede

k rozvoji nebo udrZeni osobnich
a socialnich  schopnosti a

dovednosti podporujicich socialni za¢lenovani osob.

Aktivizaéni ¢innosti — pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s pfirozenym socialnim

prostfedim, nacvik a upeviiovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti.

Pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych z4jmu a pii obstaravani osobnich zaleZitosti — pomoc pfi

komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych z4jm.

ODLEHCOVACI SLUZBA

POSLANI

Poslanim Odleh¢ovaci sluzby je poskytnout pobytové sluzby osobam, které maji sniZenou

sobéstacnost z divodu véku, chronického onemocnéni, o které je jinak pecovano doma.

Tyto pobytové OdlehCovaci sluzby jsou poskytovany na ¢asové omezenou dobu, nejdéle v§ak na dobu
tii mésici, kdy jinak péci a podporu zajist'uji pecujici osoby a v ¢asové omezenou dobu tuto podporu

a péci nejsou schopny zajistit (napt. v dob& nezbytného odpocinku nebo nemoci).

13
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CILOVA SKUPINA

Cilovou skupinu Odleh¢ovaci sluzby tvoti osoby starsi 60 ti let, ktefi nemohou ziistat sami doma bez

pomoci doposud pecujicich osob a na ptechodnou dobu se o né tyto osoby nemohou postarat.
CIiLE

Umoznit pecujicim osobam potiebné odlehceni a pomoci jim preklenout obdobi, kdy nemohou sami
o svého blizkého pecovat.

Poskytnuté Odlehcovaci sluzby budou v maximalni mife pfizpisobeny individudlnim potiebam

klienta, které meél doma.

Vsechny cile jsou kazdorocné rozpracovany v ramci Rozvojovych plani Socidlnich sluzeb Lanskroun.

ZASADY

Ucta k ¢lovéku — poskytujeme sluzby bez ohledu na spoledenské postaveni klienta.

Respekt soukromi klienta — klient vlastni
klice od svého pokoje, sktini apod., klient

nas pusti pouze tam, kam on chce.

Podpora samostatnosti a nezavislosti —
nikoliv zavislosti na nasich sluzbach,
nedélame za klienta, co zvladne sam,

poskytujeme péci pouze do vyse postizeni

klienta.

ZAKLADNI CINNOSTI

Zakladni socialni poradenstvi.

Pomoc pii zvladani béznych tkont péce o vlastni osobu — pomoc a podpora pii podavani jidla a piti,
pomoc pii oblékani a svlékani véetné specidlnich pomucek, pomoc pii pfesunu na lizko nebo vozik,

pomoc pii prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim i vnéjSim prostoru.

14
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Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu — pomoc pii ikonech osobni

hygieny, pomoc pii zédkladni péci o vlasy a nehty, pomoc pfi pouziti WC.

Poskytnuti stravy — strava se podava
minimaln¢ 4 x denn¢ podle prani klientt.
Strava normalni ¢i dietni se vaii v kuchyni

Domova.

Poskytnuti ubytovani — v bezbariérovych
jedno nebo dvoultizkovych pokojich,
vétSina znich ma samostatné socidlni

zafizeni, balkon, kuchynsky kout se

dfezem, k ubytovani také patii uklid, prani

a drobné opravy pradla.

Zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim — podpora a pomoc pii vyuzivani bézné
dostupnych sluzeb a informacnich zdroji, pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a

pomoc a podpora pii dalSich aktivitdich podporujicich socialni zaclefiovani osob.

Socialné terapeutické ¢innosti — socioterapeutické ¢innosti, jejichZ poskytovani vede k rozvoji nebo

udrzeni osobnich a socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich socialni zaclefiovani osob.

Pomoc pfii uplatiiovani prav, opravnénych z4jmu a pii obstaravani osobnich zaleZitosti — pomoc pfi
komunikaci vedouci k uplathovani prav a opravnénych zajmi, pomoc pii vyfizovani béZnych

zalezitosti.

Vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni ¢innosti — nacvik a upeviiovani motorickych, psychickych a

socialnich schopnosti a dovednosti.

Pomoc pii zajisténi bezpe¢i a moznosti setrvani v piirozeném socialnim prostifedi — dohled, ab osoba

zavisla na pomoci nezplsobila ohrozeni sobé ani svému okoli.

15
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PECOVATELSKA SLUZBA

POSLANI

Pecovatelska sluzba Lanskroun poskytuje osobam, které maji snizenou sobéstacnost, které se ocitly
v nepfiznivé socidlni situaci a jejichz
situace vyzaduje pomoc jiné fyzické
osoby, takovou podporu a pomoc
v domacnostech nebo ve stredisku osobni
hygieny, aby mohly co nejdéle zistat ve
svém piirozeném, domécim prostiedi pfi

zachovani dosavadniho zpusobu zivota.

CILE

Pecovatelskd sluzba je poskytovana

odborné a kvalitné v souladu s metodikami.

Pecovatelska sluzba poskytuje pomoc a podporu v €innostech, které klient nezvlada a umoziuje mu

tak setrvat v domacim prostredi.

Vsechny cile jsou kazdorocné rozpracovany v ramci Rozvojovych planu Socialnich sluzeb Lanskroun.

ZASADY

Zachovani lidské distojnosti — respektujeme prava klientd.
Ucta k ¢lovéku — poskytujeme sluzby bez ohledu na postaveni klienta.

Individudlni ptistup — ke kazdému klientovi pfistupujeme individualné.

CILOVA SKUPINA

Pecovatelska sluzba je urCena osobam od dovrSené¢ho v€ku 27 let, ktefi bydli v LanSkrouné a
nejbliz§im okoli a maji snizenou sob&stacnost z divodu veéku, chronického onemocnéni, zdravotniho

postizZeni a jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby.
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PROVOZNIi DOBA

Pecovatelska sluzba je poskytovéana dle zajmu
klientli v pracovnich dnech (pondéli — patek)
vdobé od 7:00 do 20:00hod. O sobotach,
nedélich a statnich svatcich v dobé€ od 7:00 do

17:00 hod.

VIZE

Klient si udrzuje ¢i zlepSuje svoji kvalitu zivota
a v pripadé potieby poskytneme klientovi
takovou podporu a pomoc v ¢innostech, které
nezvladad a umoznime mu tak vést maximalné
mozny bézny zplsob zivota po co nejdelsi

moznou dobu.

Pro oblany je Pecovatelskd  sluzba

samoziejmou soucasti zivota v souladu s
lidskymi pravy, zachovanim lidské distojnosti, kde je klient rovnocennym partnerem poskytované

sluzby.

ZAKLADNI CINNOSTI

Zakladni socidlni poradenstvi

Pomoc pii zvladani béznych ukont péce o vlastni osobu — pomoc a podpora pii podavani jidla a piti,
pomoc pfi oblékani a svlékani vcetné specidlnich pomilicek, pomoc pii prostorové orientaci,

samostatném pohybu ve vnitinim prostoru, pomoc pii pfesunu na lizko nebo vozik.

Pomoc pti osobni hygien¢ nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu — pomoc pii ukonech osobni

hygieny, pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty, pomoc pii pouZziti WC.

Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajiSténi stravy — zajiSténi stravy odpovidajici véku, zasadam
racionalni vyzivy a potfebam dietniho stravovani, dovoz nebo donaska jidla, pomoc pii piipravé jidla

a piti, pfiprava a podani jidla a piti.
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Pomoc pii zajisténi chodu domacnosti — bézny uklid a udrzba domacnosti, pomoc pii zajisténi
velkého tiklidu domacnosti, naptiklad sezonniho tklidu, uklidu po malovani, donaska vody, topeni
v kamnech véetn¢ donaSky a pfipravy topiva, bézné
nakupy a pochtzky, velky ndkup, napiiklad tydenni
nakup, ndkup oSaceni a nezbytného vybaveni

domadcnosti, prani a zehleni osobniho a lozniho pradla.

Zprostiedkovani  kontakti  se  spoleCenskym
prostiedim — doprovazeni dospélych do Skoly,
Skolského zafizeni, zaméstnani, k lékafi, na organy
vefejné moci a instituce poskytujici vetejné sluzby a

doprovazeni zpét.

Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pii
obstaravani osobnich zalezitosti — pomoc pfi

komunikaci  vedouci kuplathovani prava a

opravnénych z4jmul, pomoc pii vyfizovani béznych

zalezitosti.

Pomoc pfi zajiSténi bezpeci a moznosti setrvani v pfirozeném socialnim prostfedi — dohled, aby osoba

zavisla na pomoci nezptlisobila ohroZeni sob¢ asi svému okoli.

ODBORNE SOCIALNI PORADENSTVI

POSLANI

Poradenstvi se poskytuje proto, aby seniofi, ktefi se ocitli v nepfiznivé socialni situaci a potiebuji
pomoc druhé osoby, mohli, co nejdéle to ptjde, zlstat ve svém ptirozeném prostiedi a pecujici osoby
méli dostatek informaci, rad a pomoci, aby mohli, co nejdéle to ptjde, zvladnout péci o svého

blizkého.

CILE

Podpotit seniory, aby co nejdéle to pajde, zlstali ve svém piirozeném prostiedi.
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Poskytovat pecujicim osobam poradenstvi, aby mohli samy nebo ve spolupraci s navazujicimi

sluzbami pecovat o své blizké. Vsechny cile jsou kazdorocné rozpracovany v ramci Rozvojovych

planit Socialnich sluzeb Lanskroun.

ZASADY

Zaméstnanci jednaji tak, aby byla dodrzovéna lidska prava, svobody a byla chranéna lidska distojnost

klientd.
Sluzba je poskytovana bez jakékoliv diskriminace a je respektovéana jedine¢nost kazdého klienta.

Sluzba je nastavovana individudlné podle potieb klienta.

CILOVA SKUPINA

Poradenstvi je ureno pro seniory a osoby pecujici o seniory primdrné postizené¢ syndromem
demence, ktefi bydli v Lanskrouné a ve spadové oblasti Lanskrouna, nachézi se v neptiznivé socidlni

situaci a pottebuji pomoc druhé osoby.

ZAJISTENI SLUZBY:

Sluzba je poskytovdna v ambulantni formé& nejlépe po predem dojednaném terminu v kanceléfi
socialni pracovnice Soslla, ktera je bezbariérova, na adrese Janackova 1003, 563 01 LanSkroun v
pracovnich hodinach: Po 7:00 — 11:30 a 13:00 — 16:30, St 7:00 — 11:30 a 13:00 — 15:30. Mimo ufedni

hodiny je mozné si domluvit schiizku telefonicky.

Terénni forma sluzby se poskytuje v misté bydlisté¢ klienta v Casovém rozmezi dle ptfedchozi

individualni dohody.

Sluzba se také poskytuje telefonicky ¢i pisemné, individualné ¢i formou skupinovych pfednasek.

POCTY KLIENTU JEDNOTLIVYCH SLUZEB

Luzkova kapacita v roce 2025 Domova pro seniory Cinila 25 l1iZek, Domova se zvlaStnim reZimem

¢inila 53 luzek, Odlehcovaci sluzba Cinila 5 lazek.
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Ro¢ni primérné obloznost na Domové pro seniory byla 99,29 %, na Domové se zvlaStnim rezimem

byla ro¢ni primérna obloznost 99,29 % a na Odlehcovacich sluzbéach byla ro¢ni primérna obloznost

81,22 %.

Za rok 2025 jsme poskytli Odlehcovaci sluzby celkem 31 klientim, z toho néktefi klienti vyuzili

téchto sluzeb opakované.

Za rok 2025 jsme poskytli Odborné socialni poradenstvi 82 klientlim, z toho bylo 20 muza a 62 zen.

Domov pro seniory — obloZnost 2025

100,5 %
100,0 %
99,5 %
99,0 %
98,5 %
98,0 %
97,5 %
97,0 %

Domov se zvlastnim rezimem — obloZnost 2025

100,5 %
100,0 %
99,5 %
99,0 %
98,5 %
98,0 %
97,5 %
97,0 %

96,5 %
Leden Unor Brfezen Duben Kvéten Cerven Cervenec Srpen  Zafi Rijen Listopad Prosinec
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Odlehcovaci sluzby — obloZnost 2025

120,0 %
100,0 %
80,0 %
60,0 %
40,0 %
20,0 %

0,0 %

INFORMACE O POBYTOVYCH SLUZBACH

Domov pro seniory

a I

» Mui
m Zena
\_ J
Pohlavi Pocet klient(
Muz 9
Zena 16
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m76-85
86 - 95
mod 96
- J
7 N
DIV
mVv.
m Il
=l
ml.
I Bez prispévku
o )
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Stupen zavislosti Pocet klient(
IV.+ 0
V. 6
1. 16
1. 3
l. 0
Bez pfispévku 0
Domov se zvlastnim rezimem
\
» Mui
m Zena
%
Pohlavi Pocet klientt
Muz 6
Zena 47
4 R
m66-75
m76-85
m86-95
" od 96
. J
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Vékova pasma Pocet klient(
66 - 75 3
76 - 85 29
86-95 16
od 96 5
4 I
V.+
mIV.
29 mll.
ml.
ml.
Bez prispévku
o J

Stupen zavislosti Pocet klient(
IV.+ 0
V. 36
. 15
. 1
. 0
Bez pfispévku 0

PECOVATELSKA SLUZBAV CISLECH

V roce 2025 poskytla PeCovatelska sluzba své ikony 108 klientiim z Lanskrouna a z ptilehlych obci,

a to pii vice nez 19 000 navstévach.

V celém kalendafnim roce 2025 terénni pecovatelska sluzba poskytla 5 218 hodin zakladnich

¢innosti, ¢imz ptrevysila loiiskou hodnotu o 232 hodin.

Pecovatelskd sluzba je poskytovdna vterénni a ambulantni form¢. Ambulantni formou je

poskytovana hygiena ve Stiedisku osobni hygieny, které se nachdzi na adrese B. Martind 980,
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Lanskroun. Tuto sluzbu vyuzivali klienti, kterym neumoznuji bytové podminky ¢i zdravotni stav

provést koupel v jejich domécnosti. Celkem se jednalo o 95 navstév.

Terénni forma sluzby ptevazuje ve zplsobu poskytovani PeCovatelské sluzby. Mezi nejzadanéjsi
ukony paftily: Pomoc pii ptipravé jidla a piti (5 808 navstév), pomoc pii ukonech osobni hygieny,
koupel, mazani téla (4 272 navstév) a dohled, aby osoba zavisla na pomoci nezpiisobila ohrozeni sobé

ani svému okoli (2 118 navstev).

Mezi tkony poskytované Pecovatelskou sluzbou patii i prani a Zehleni pradla. V roce 2025 proslo

rukama pecovatelek 334kg obleceni a lozniho pradla.

Nad ramec zakladnich ukont se poskytuji fakultativni ukony. Patii sem doprava klienta PS sluzebnim

vozem, dohled nad klientem a jednorazové zaptjc¢eni kompenzacni pomicky.

V ramci dopravy klientd sluzebnim automobilem urazily pecovatelky 295 km. Tuto sluzbu nabizime

jako dopln€k, zejména pro klienty, kde je sjednani jiného zptisobu dopravy problematické.

Fakultativni dohled nad klientem se v roce 2025 tolik nevyuzival, kvlli zatazeni ikonu dohledu do

nabidky zakladnich ¢innosti. Takto bylo zajisténo pouhych 122 navstév.

Jednorazové zaplj¢eni kompenzaéni pomicky bylo vyuzito 759krat. Nejcastéji se jednalo o zapijcenti
koupaci vany do lizka a otocného kiesla do vany. Diky této operativni zaptijéce mohou byt klienti

kvalitn€ vykoupani pii zachovéani distojnych podminek.

PECOVATELSKA SLUZBA
pocet hodin poskytnutych zdkladnich ukond v letech
5400
5200
5000
4800
4600
4400
4200 l
4000
2022 2023 2024 2025

25



SOCIALNI SLUZBY LANSKROUN

VYROCNI ZPRAVA 2025

NEDOPLATKY UHRAD V DOMOVE PRO SENIORY
A DOMOVE SE ZVLASTNIM REZIMEM

Domov pro seniory

/
M PInd dhrada
PIna Ghrada (se spoluti¢asti)
= Neuhrazeno
Neuhrazeno (se spoluti¢asti)
N

Schopnost platit Pocet klientl

PIna Uhrada 19

PInd uhrada (se

Px g 1
spolulcasti)

Neuhrazeno 4

Neuhrazeno (se

R 1
spolutcasti)
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Domov se zvlaStnim rezimem

4 N

1 PIna Ghrada
2% PIna dhrada (se spoluticasti)
= Neuhrazeno

Neuhrazeno (se spolutiéasti)

Schopnost platit Pocet klient(
PInd Uhrada 34

PInd uhrada (se
spolulcasti)
Neuhrazeno 15

Neuhrazeno (se
spoluucasti)

5

Klientim, kteti méli nizs$i dichod, ktery nedostacoval na celou tthradu pobytu, byla v souladu se

zakonem ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, stanovena sniZena tihrada.

ZADATELE

Do Domova pro seniory ke konci roku 2025 bylo evidovano celkem 85 zadosti. Podanych zadosti

bylo 47. Zadna zadost nebyla odmitnuta. Celkem 29 Zadosti bylo vyfazeno, prevazné z divodu amrti.
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M Na vlastni Zadost
= Umrti
1 Nastup do jiného zafizeni

 Uzaviena - nastup

- J
Davod vyrazeni Pocet Zadatell
Na vlastni Zadost 2
Umrti 23
Nastup do jiného 4
zafizeni
Uzavfena - nastup 5

Do Domova se zvlastnim reZimem bylo ke konci roku 2025 evidovano celkem 78 Zadosti. Podanych
zadosti bylo 55. 1 zadost byla odmitnuta (nespadala do cilové skupiny). Celkem 31 zadosti bylo

vytazeno, pievazné z divodu umrti.
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4 N
2%
32%
Umrti
Nastup do jiného zafizeni
B Na vlastni Zadost
Nespada do cilové skupiny
Uzavfena - nastup
45%
o J
Davod vyrazeni Pocet Zadatel(l
Umrti 21
Nastup do jiného 5
zafizeni
Na vlastni Zadost 5
Nespada do cilové 1
skupiny
Uzaviena - nastup 15

V roce 2025 jsme nemohli uspokojit 7 zadateltt o Odlehcovaci sluzbu, kterym nevyhovoval zadny
jiny volny termin, ktery jsme nabidli. Zajemci chodi priibézné a tim se také méni priib&€zné rezervace

odleh¢ovacich pobytt.

PERSONALNI ZABEZPECENI ORGANIZACE

primérny evidenc¢ni fyz. pocet zaméstnanct 2025: 88,43
zaméstnanci ZTP: 2
zaméstnanci na zkraceny tvazek: 5
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Personalni zabezpeceni poskytované sluzby Domova pro seniory:

vedouci pracovnici: 0,91 Gvazku
administrativni pracovnici: 0,89 tvazku
socialni pracovnici: 0,78 uvazku
aktivizacni pracovnici: 0,50 avazku
pracovnici pfimé obsluzné péce: 8,03 tivazku
zdravotni setry, nutri¢ni terapeut: 3,36 uvazku
provozni zaméstnanci 5,13 tvazku

Personalni zabezpeceni poskytované sluzby Odlehcovaci sluzby:

vedouci pracovnici: 0,15 uvazku
administrativni pracovnici: 0,14 Gvazku
socialni pracovnici: 0,13 avazku
aktivizacni pracovnici: 0,08 tvazku
pracovnici pfimé obsluzné péce: 1,31 Gvazku
zdravotni setry, nutri¢ni terapeut: 0,55 tvazku
provozni zaméstnanci 0,83 uvazku

Personalni zabezpeceni poskytované sluzby Domova se zvlaStnim reZimem:

vedouci pracovnici: 2,27 tivazku
administrativni pracovnici: 2,39 uvazku
socialni pracovnici: 1,66 tivazku
aktivizacni pracovnici: 4,42 ivazku
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pracovnici pfimé obsluzné péce: 24,24 uvazku
zdravotni setry, nutri¢ni terapeut: 7,13 Givazku
provozni zaméstnanci 13,29 uvazku

Personalni zabezpeceni poskytované sluzby Pecovatelska sluzba:

vedouci pracovnici: 0,22 tvazku
administrativni pracovnici: 0,30 tvazku
socialni pracovnici: 0,62 tvazku
terénni peCovatelky: 8,10 vazku
provozni zaméstnanci 0,25 avazku

Personalni zabezpeceni poskytované sluzby Odborné socialni poradenstvi:

vedouci pracovnici: 0,02 uvazku
administrativni pracovnici: 0,03 uvazku
socialni pracovnici: 0,52 uvazku
provozni zaméstnanci 0,02 tivazku
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VZDELAVANI PRACOVNIKU

V roce 2025 se zaméstnanci zucastnili napt. téchto akreditovanych kurzii, seminaiti, Skoleni ¢i

konferenci:

Pocet vzdélavanych
Téma akreditovaného kurzu, seminare, Skoleni ¢i konference
pracovnikl
Poznévej problémy v tymové spolupraci, hledejme fesSeni, prosazujme
zmény 20
Zaklady prvni pomoci pro zaméstnance socialnich sluzeb 25
Paliativni péce v pobytové socialni sluzbé 4
Myslenkovy stres, posilovani dusevniho zdravi 18
Zéklady canisterapie 1
Vyziva a stravovani v socidlnich sluzbach 2
Neformalni péce a vyzvy a nové cesty 2
BOZP, PO 90
Koncept Bazalni stimulace v socialnich sluzbach 2
Ptiprava stravy v modifikované konzistenci hustého pyré 6
Doprovazeni umirajicich v socialnich sluzbach 29
Bazalni stimulace 13
Komunikace s rodinou pfi poskytovani paliativni péce 22
Uméni aktivace osob s demenci 2
Obrana proti manipulaci v komunikaci 2
Rehabilitacni oSetfovani specifickych skupin imobilnich klientl 1
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Sexualita lidi s demenci 24
Tymova spoluprace v socialnich sluzbach 2
Jak prezentovat socialni sluzbu v socialni siti 1
Hojeni ran v Albertinu 4
Psychosomatika a vyrovnani se s narocnou praci v socialnich sluzbach 15

HOSPODARENI

Vynosy:
Hlavni ¢innost
Hospodatska ¢innost
vynosy poskytované sluzby
udaje v K¢
udaje v K¢

dotace KU PK 21770 000,00 0,00
ptispévek ziizovatele 5089 000,00 0,00

pfijmy od klientd — ubytovani +strava 16 295 535,00 0
ptijmy od klienti Pecovatelské sluzby 902 906,00 0,00
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Piijmy od klientli — pfispévek na péci 16 937 624,00 0,00
Piijmy od zdravotnich pojistoven 9900 464,62 0,00
Trzba kantyny 0,00 1 446 341,66
Vynosy z prodeje sluzeb 0,00 632 011,56
Vynosy z prondjmu 0,00 268 429,76
Ostatni vynosy vcetné dart 3306 953,00 9193,99
Celkem: 74 202 482,62 2 355 976,97
Naklady:
Hlavni ¢innost
naklady Hospodatska ¢innost
poskytované sluzby
(Gcet) udaje v K¢
udaje v K¢
Spotfeba materialu (501) 7 107 298,50 240 814,66
Spotieba energii (502) 3272 291,08 91 136,73
Prodané zbozi — kantyna (504) 0,00 1153 613,03
Opravy a udrzba (511) 1 963 304,36 34 377,51
Cestovné (512) 47 777,06 278,94
Néklady na reprezentaci (513) 20 092,65 211,80
Ostatni sluzby (518) 1776 786,48 41 902,37
Mzdové naklady véetné OON (521) 42 332 000,66 446 226,34
Zakonné soc. a zdr. pojisténi (524) 13 644 801,77 136 023,23
Zakonné soc. naklady (525) 165 052,55 1 739,84
Zakonné socialni naklady (527) 984 679,09 9 533,31
Da silni¢ni (531+538) 286,97 3,03
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Ostatni pokuty a penale (542+547) 0,00 0,00
Jiné ostatni naklady (549) 1 834 897,19 1 384,51
Odpisy (551) 323 114,77 572423
Aktivace dlouhodobého majetku (506) 0,00 0,00
Ostatni naklady (558) 877 661,88 17 068,59
Celkem: 74 350 045,01 2180 038,12

Celkovy vysledek hospodareni organizace Socialni sluzby Lanskroun je zisk ve vysi 28 376,46 K¢

(v€etné cinnosti Domova pro seniory, Odlehcovacich sluzeb, Domova se zvlastnim reZimem,

Pecovatelské sluzby, Odborné socidlni poradenstvi a hospodaiské cinnosti). Zisk bude po

odsouhlaseni ztizovatelem ptidélen do rezervniho fondu.

Ptehled meziro¢niho vysledku hospodateni od 2015 do 2025

Naklady, vjnosy a zisk za roky 2015 a 2025

Obdobi

2021
53028903

2680
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PORIZENY DLOUHODOBY HMOTNY MAJETEK
V ROCE 2025

V roce 2025 organizace realizovala fadu vyznamnych nékupt a investic zaméfenych na zvyseni

kvality poskytovanych sluzeb, zefektivnéni prace zaméstnanct a posileni bezpecnosti uzivatelt.

Mezi nejvyznamnéjSi potizeni patfil ndkup dvou polohovacich lizek Libra a Tereno v celkové
hodnoté 157 335 K¢, dva Iékarenské vozky i s pfislusenstvim v hodnoté 129 833 K¢, také byl potizen
novy server v hodnoté 110 521 K¢.

Pro zkvalitnéni osobni hygieny a zvyseni komfortu byly zakoupeny 3 sady koupacich van pro klienty

s pecovatelskou sluzbou.

V oblasti aktivit, v ramci zvelebeni a zitulnéni Svétnicky, kde klienti spole¢né travi Cas byly potizeny

nové kuchynské skiinky.

KONTROLNI CINNOST

Interni kontroly hospodareni:

Nasledné vnitini kontroly probihaly dle planu kontrol a byly zaméteny jednak na fyzické kontroly
hlavni pokladny a depozitni pokladny, jednak na kontroly skladového mnoZstvi zboZi v kantyné,
potravin, ¢isticich prostiedk, stavy bankovnich uctt, nékterych nakladovych ucta tf. 5 a vynosovych
uctl tt. 6. Celkem bylo provedeno 36 vnitinich kontrol a ani v jednom ptipadé€ kontroly nebyl zjiStén

nedostatek.

Dle smérnice S SME_4 Kontrolni fad — probihé kontrolni ¢innost na vSech usecich organizace. Tato
kontrolni ¢innost je mimo jiné také zaméfena na kvalitu poskytované péce ve vSech rovinach

potiebnosti.

Externi kontroly jinych kontrolnich organi:

Probéhla pravidelna kontrola na vedeni dokumentace BOZP a PO, vyhledavani pracovnich rizik a
ptedpisli poZarni ochrany a pravidelna provérka na zakladé¢ ZP a zdkona ¢. 133/85 Sb. firmou

TRIMAS Storek, kde byly zjistény drobné nedostatky, které byly ihned odstranény.
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Kontrola KHSPA stravovaciho provozu dle zdkona ¢. 110/1997 Sb., o potravinach a tabadkovych
vyrobcich, €. 65/2017 Sb., o ochran¢ zdravi a ¢. 634/1992 Sb., o ochran¢ spotiebitele. Nebyly
shledany nedostatky.

VZP CR provedla kontrolu plateb pojistného na veifejné zdravotni pojisténi a dodrzovani ostatnich
povinnosti platce pojistného. Pii kontrole byl zjistén drobny pieplatek pojistného, ktery byl ihned

napraven.

Kontrola KHSPA kantyny na recepci dle zédkona ¢. 110/1997 Sb., o potravinach a tabakovych
vyrobcich, ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi a ¢. 634/1992 Sb., o ochran¢ spotiebitele. Nebyly
shledany nedostatky

Kontrola KrU Pk, odbor socialnich véci, predbézna vefejnospravni finanéni kontrola dle § 9 a § 11
zakona ¢. 320/2001 Sb. a v souladu se zdkonem ¢ 255/2012 Sb., na zadost o ucéelovou dotaci
poskytnutou z rozpoc¢tu Pardubického kraje v roce 2026 na realizaci socidlni sluzby: PeCovatelska
sluzba. Zavér: Zadost o i¢elovou dotaci neni vyfazena z dotaéniho ¥izeni PK na podporu socialni

sluzby na rok 2026.

PODEKOVANI A DARY

V roce 2025 jsme piijali finan¢ni dary v celkové hodnoté 301 034 K¢ a hmotny dar v hodnoté 36 880
K¢&. Tyto dary byly pouZity naptiklad na nakup elektrického zvedéku, tii oto¢nych Zidli do vany,

oxymetru, infuzni pumpy, sprchovaci Zidle, ptenosné koupaci vany.
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v AL SRS

Podekovaﬁ K

Dékujeme viem darcim a poskytovatelum
dotace v roce 2025 za finanéni i vécné
prispévky. Vase podpora nam umoznuje
pokracovat v nasi praci a pomahat tam, kde
je to potreba.
PARDUBICKY KRAJ

MESTO LANSKROUN
MPSV, MMR

N

‘]

A

P

DALE MESTO JABLONNE NAD ORLICI, LETOHRAD.
OBEC DAMNIKOV, ALBRECHTICE, RUDOLTICE,
HORNI TRESNOVEC, PETROVICE, SAZAVA,
VYPRACHTICE, OSTROV, LUKOVA, JAMNE NAD
ORLICI, MESTYS DOLNI CERMNA.

SCHOTT CR, s.r.0., LAMILUX CZ, s.r.0.

NADACNI FOND CESKEHO ROZHLASU - JEZISKOVA
VNOUCATA

PAN VYCITAL MILOSLAV, PANI ZDENKA
KOUMALOVA A DALSI NEJMENOVANI DARCI, KTERI
SI NEPRALI BYT ZVEREJNENI.

PERFEKT DISTRIBUTION a.s. - VECNY DAR,
CHANICKE VOZIKY.

‘i ‘-n’
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STRAVOVANI

Zajistujeme celodenni stravu odpovidajici véku, zdsaddm raciondlni vyzivy v seniu a potfebam
dietniho stravovani dle Standardu nutri¢ni péce. NaSim cilem je pfipravit vhodnou bezpecnou stravu,
a to s ohledem na vék, onemocnéni, aktualni nutri¢ni stav, kulturni a stravovaci zvyklosti klientd.
Bereme ohled na zvlastnosti, které souvisi se zdravotnim stavem seniorti, napi. porucha chrupu,
porucha polykani, porucha piijmu potravy, snizeny pocit zizn¢, nechutenstvi, dyspeptické potize aj.

Diiraz klademe na individudlni pfistup.

Tato tabulka ukazuje pocet uvarenych porci za rok 2025 dle poskytované sluzby:

s]l):;bl; snidané | presnidavka obéd svadina veCefe | nutridrink
DS 8851 8881 8801 7220 8787 1054
DZR 16278 16284 16274 15530 16285 4808
(N 1440 1410 1407 1315 1409 60
Zamgéstnanci 12961
Vetejnost 665 12
Duchodci 18325
Déti 240
CELKEM 26539 26575 58673 24065 26493 5922

V roce 2025 byla vySe stravovaci normy 5 428 440 K¢.
Skutecna spotieba potravin €inila 5 428 025 K¢.

Pro klienty je zajiSténo celodenni stravovani, a to v rozsahu 3 hlavnich a 2 vedlejSich druha jidel.
Nedilnou soucasti stravy je 1 pitny rezim, ktery je zajistén po celych 24hodin. Nové jsme rozsitili
nabidku népojl, které jsou na vSech patrech pfipravovany za pomoci automatu Bravilor. Klienti maji
moznost od pondéli do patku vybéru z nékolika druhu menu, a to na snidani, obéd i na veceti, soucasti
poskytované sluzby je 1 vymeéna potravin pii potravinoveé alergii ¢i intoleranci. Strava pro seniory je
velmi specifickd, proto mame sestaveny vlastni dietni systém, ktery tyto specifikace zohlednuje, je
odborné garantovany nutricnim terapeutem a vroce 2023 proSel certifikaci. Diety vychdzeji
z aktudlnich nutri¢nich potieb klientl. Klient si sém rozhodne, zda bude dodrzovat dietni rezim, ktery
je mu doporucen lékafem ¢i nutriénim terapeutem, jeho rozhodnuti respektujeme. Na zékladé

zdravotniho stavu klientii, jsme jiz minulych letech rozsitili 1éCebnou vyzivu o stomickou,
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histaminovou a bezlaktdézovou dietu, kterou jsme v minulém roce individualizovali a nabidku jsme
doplnili o paliativni vyzivu. Pocet klientd, ktefi ze zdravotnich diivodi neodebiraji stravu a jsou
ziveni tzv. pegem ¢i nasogastrickou sondou se v roce opét mirné 2025 zvysil. Z divodi zvySeného
rizika podvyzivy a poruch pfijmu stravy u klientti, je enteralni vyziva a peroralni nutri¢ni doplnky

stravy soucasti stravovaci jednotky.

Druhy diet

‘1

PEG

Indididudlni diety

Celodenni sipping

Induvidualni strava pfi potizich se...
Strava pti potizich se Zvykanim a...
SniZena porce stravy s nutri¢nim... .
M druhy diet
Setfici, krajend
Diabeticka, krajena

Diabeticka

Normalni, krdjena

Normalni

0 5 10 15 20

Béznou i dietni stravu pfipravujeme ve vlastnim stravovacim provozu, personal je pravideln€ odborné
proskolovan v oblasti vyzivy, stravovani, novych technologickych postupti, hygieny. Na zaklad¢
revize jsme implementovali nové nastaveni systému HACCP. Vysoky podil pokrmil tvoii dietni jidla,
podstatna ¢ast je pro klienty, ktefi maji t€Zkou poruchu polykéani — dysfagii, kde hrozi vysoké riziko
zapadnuti ¢i vdechnuti podanych potravin, popfipad¢ tekutin do dychacich cest. Z téchto davodi
kazdoro¢né rozsifujeme vybaveni o specialni kuchyniské nadobi. V roce 2025 jsme provoz opét

doplnili o mixéry uréené pro piipravu dysfagické stravy, jako jsou Thermomix ¢i Robot Coupe.
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Mechanicka Gprava stravy
PEG
Tekuta vyZiva 2

Krémova, pyré 33 , .

Py M mechanicka uprava stravy
Krajend, mletd 26

Bez Upravy ]
0 5 10 15 20 25 30 35

Pti sestavovani jidelniho listku upfednostiiujeme sezonni potraviny a pokrmy. Klademe diiraz na
jakost, Cerstvost pouzitych potravin, fidime se tradicemi, a hlavné pfanim klientl. Zalezi nam nejen
na chuti a vzhledu, ale pfedev$im na kvalit¢ podavanych pokrmu. Nedilnou soucasti je 1 kultura
stolovani. Strava je klientlim servirovana v hlavni jidelné, ve spolecnych jidelni¢kéach na jednotlivych
patrech a v Lidovych svétnickach. Klienti, ktefi jsou nemocni nebo pfi jidle vyhledavaji klid, se
stravuji na pokoji. Dle individudlnich potifeb klienti jsou pouzivany, postupné dokupovany
kompenzacni pomticky uréené pro stravovani a pitny rezim. Stravovaci provoz se vyznamné podili
na kulturnim a spolecenském zivoté zafizeni, a to zejména zajiSt€énim obcCerstveni pii pofadanych
akcich. Zaroven iniciuje a realizuje vlastni tematické aktivity, kterymi pfispiva ke zpestieni
kazdodenniho zivota klientd. V roce 2025 klienti velmi ocenili Hosptidku u kuchtic¢ek, mnoho klientt
potésili narozeninovym piekvapenim a také zapojeni persondlu formou kostymdu, napiiklad pii

prilezitosti carodéjnic, Mikulase (Certll) ¢i Halloweenu.
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CINNOST ZDRAVOTNIHO USEKU

Nejveétsi zmeénou, ktery rok 2025 piinesl Zdravotnimu tseku a OSetfovatelskému tseku, bylo jejich
rozdéleni ve dva samostatné. Jejich prace je vSak velmi uzce propojena a spoluprace mezi nimi je

nezbytna pro praci zdravotnich sester a pracovnikl v socialnich sluzbach.

V oblasti zdravotni péce neustale pracujeme na prohlubovani stability a kontinudlnim zvySovani
jistoty v poskytovani péce. Od loniského roku do naseho zatizeni dochazi MUDr. Robert Novotny,
ktery provadi prohlidky zaméstnancti ptimo zde v zatizeni. Doktor Novotny také pievzal ¢ast klientt,

kteti méli zajem o jeho péci, a pravidelné k ndm dochaézi.

Vice jsme se zaméfili rovnéZ na vzdélavani sester. V oblastech vlhkého hojeni ran ¢i rehabilita¢niho
oSetfovatelstvi kazdym rokem pfichazi spousta novinek a je proto nutné, aby je nas personal znal a

aplikoval v praxi. Pravé v uvedenych oblastech ndm to ptineslo lepsi kontinuitu a odbornost.

Velky diraz klademe na bezpecnost a kvalitu pé€e. Pravidelné¢ vyhodnocujeme rizika padi, vzniku
dekubitti a nutri¢niho stavu klientl a pfijimame individualni opatfeni k jejich minimalizaci. Péce je
nastavovana individualné s ohledem na potifeby, piani a zdravotni stav kazdého klienta, s respektem

k jeho diistojnosti a zachovani kvality Zivota.

Vyborné funguje spoluprace s odbornymi ambulancemi (diabetologie, psychiatrie, urologie), diky
nimZ maji klienti dostupnou i odbornou péci piimo v LanSkrouné. NaSe zatizeni kooperuje s domacim
hospicem Alfa Omega. Pokud je klient v terminalnim stavu Zivota a potiebuje specifickou hospicovou
péci, personal hospicu od nas muze klienta pievzit do péce, pii cemz klient zlstava v prostiedi

Domova, obklopeny znamymi tvafemi personalu a svych blizkych.

Pofidili jsme novy koncentrator kysliku, nebot’ se ndm casto vraci z hospitalizace klienti zavisli na
oxygenoterapii, novy pulzni oxymetr, kterym saturaci krve kyslikem zjiStujeme, a také infuzni

pumpu, diky které mizeme klientim v pfitomnosti I€kate zajistit infuzni terapii.

Do dalsich let planujeme rozvoj paliativni péce, rozsifovani spoluprace s odbornymi ambulancemi a

kontinualni vzdelavani personalu s cilem dale zvySovat kvalitu poskytovanych sluzeb.
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OHLEDNUTI ZA ROKEM 2025

Leden 2025

Harmonika a zpév

Unor 2025

Masopustni veselice
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Brezen 2025

Myslivecky ples

Poni¢ka Donie
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Duben 2025

Barevny tyden

Kuratka
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Carodéjnice

Kvéten 2025

Projekt Microtela
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Poni¢ka Donie

Radosti poslednich dni
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Cerven 2025

Vylet na zmrzlinu
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Mezigeneracni festivalek
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Cervenec 2025

Kouzelnik

Kot atka
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Taborak

Letni obéd
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Srpen 2025

Oslavy narozenin
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Z4arxi 2025

Zabavny kviz

Na nakup
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A4

Rijen 2025

Svestkobrani
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Wy

Podzimni tvoreni déti
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Listopad 2025

Peceny Caj

Peceni pernic¢ki
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Prosinec 2025

Mikulas
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CO SE NAM V ROCE 2025 POVEDLO

V uplynulém roce doSlo k pfemisténi kancelare terénni PeCovatelské sluzby do vétSich a
distojnéjsich prostor, které zaméstnankynim poskytuji lepsi podminky pro soustiedéni na jejich
naro¢nou praci.

V prubéhu roku byla rovnéz realizovana modernizace sesterny. V jejim ramci byl instalovan novy
sestersky pult a potizeny lékarenské voziky vcetné€ ptisluSenstvi. Soucasné probéhly upravy
prostor na zlutém patfe a ve svétniCce byla doplnéna ¢ast kuchyiiské linky, kterd je nové
pfizplsobena také klientim na voziku.
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V zaii probéhlo prvni krajské setkani sekce terénnich socialnich sluzeb, které jsme zorganizovali
pod hlavi¢kou Asociace poskytovateld socialnich sluzeb CR. Toto setkani bylo velmi zdafile a
akce se zacastnilo 40 zastupcu terénnich socidlnich sluzeb z celého Pardubického kraje.
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Od srpna v Soslla ordinuje kazdé pondéli 1ékai MUDr. Robert Novotny, ktery ma na starosti
vSechny zaméstnance a ty klienty, kteii si prali byt u n¢ho registrovani.

Od fijna slouzi nasim klientim a zaméstnanclim novy systém Sestra/pacient, ktery nahradil jiz
stary nefunk¢ni. Toto moderni bezdratové feseni, které bylo financovano méstem LanSkroun,
zajiStuje vétsi bezpeci nasich klientl, zvysuje jejich komfort a zaroven usnadniuje praci personalu.
Poskytuje také cenné informace o poskytované péci. Novy systém slouzi k pfivolani
oSetfovatelského persondlu nebo zdravotni sestry a zarovenl umoZiiuje vzajemnou komunikaci
mezi klientem a personalem, pifipadné mezi zaméstnanci navzajem. Diky tomuto feSeni
vyuzivame také moderni pomiicky, jako jsou naptiklad hodinky, pomoci kterych si mohou klienti
privolat pomoc i mimo luzko, detektory opusténi ltizka (napf. pfi padu v noci) ¢i detektory
odchodu klienta z budovy v piipadé, Ze ma potize s orientaci.
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V roce 2025 jsme navazali spolupraci se skupinou mladych lidi ,,Svétlo generacim®. Od 1. 9. 2025
probihé realizace solidarniho projektu od Evropského sboru solidarity. Spoluprace se zaklada na
principech vzdjemného respektu, principech solidarity a inkluze Evropského sboru solidarity, diky
jehoz je projekt realizovan. Cilem spoluprace je aktivizace a podpora klienti Domova
prostfednictvim mésicnich tematickych aktivit dle rozpisu. Cilem je propojovani mladé generace se
seniory, podpora mezigeneracni solidarity a empatie, rozvoj dobrovolnictvi a obcanské angazovanosti
mladych v Lanskrounég, ptinos pozitivnimu obrazu Domova ve vefejném prostoru a podpora jeho
komunitni role.




