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Uvodnicek

Mili ¢tenar1 Duchodnicku,

zda se, ze pani zima jiz pfenechala Zezlo jaru. Venku se zacina probouzet
Zivot, ptaci zpév nas doprovazi jiz od ranniho kuropéni. Rusno zacina byt
také na zahradach, kde vSichni pfipravuji plidu po zimnim spanku na dalsi
urodny rok. I nas ¢eka v nasledujicich mésicich spoustu ,,prace®.

V tomto Cisle jako obvykle najdete rubriku vénovanou starym femesliim,
tentokrat kamnatstvi a pecafstvi, oslavence, kteti slavi sv€ narozeniny
V nasledujicich tfech mésicich. Prostor je vénovan také vasi tvorbé.
Nechybi ani pranostiky na pfisti tii mésice. Jelikoz v dubnu budeme slavit
Velikonoce, je v tomto Cisle velikono¢ni priloha, ve které najdete vyznam
Velikonoc, symboly a zvyky, které patii k témto svatkim.

Preji Vam optimistickou naladu, ke které nam snad napomiize slunecné
pocasi. V pfiStim letnim Cisle se na Vas budu moc tésit!

V4as Duchodnicek




Dulezité informace z Domova

V dubnu probéhne vybér plateb za ubytovani, stravu a sluzby pro klienty
Domova pro seniory, kterym pfijde dichod z CSSZ hromadnym
seznamem V pondéli 16. dubna 2012, kdy si klienti od 12:30 do 13:30
hodin mohou pfijit do pokladny pro zistatky z diichodu.

Klientim, ktefi ze zdravotnich divodi nemohou pfijit, donese ziistatek
Z dichodu pani pokladni s doprovodem pracovnice socidlniho tuseku
dopoledne v pond¢li 16. dubna do jejich pokoje.

-

V kvétnu prob&hne vybér plateb za ubytovani, stravu a sluzby pro klienty
Domova pro seniory, kterym piijde dichod zCSSZ hromadnym
seznamem V utery 15. kvétna 2012, kdy si klienti od 12:30 do 13:30
hodin mohou pfijit do pokladny pro zistatky z diichodu.

Klientim, ktefi ze zdravotnich divodi nemohou pfijit, donese zlstatek
z dichodu pani pokladni s doprovodem pracovnice socialniho useku
dopoledne vutery 15. kvétna do
jejich pokoje.

V Cervnu probéhne vybér plateb za ubytovani, stravu a sluzby pro klienty
Domova pro seniory, kterym pfijde dichod zCSSZ hromadnym
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seznamem V patek 15. ¢ervna 2012, kdy si klienti od 12:30 do 13:30
hodin mohou pfijit do pokladny pro zlstatky z diichodu.

Klientiim, ktefi ze zdravotnich divodl nemohou piijit, donese zlstatek
Z dichodu pani pokladni s doprovodem pracovnice socidlniho tuseku
dopoledne v patek 15. ¢ervna do jejich pokoje.

Zména ve stravé
Od 1. dubna 2012 bude z provoznich divodu prozatimné vafeno na ob&d
pouze jedno jidlo. Stravovaci Gsek dékuje za pochopeni.




Vazeni pratelé!

Je smutnd zima, samd mlha, je to smutny vzhled na ten bozi svét. Proto
nam socialni pracovnice hledi néjak zpestfit a hned néco vymysli, ¢im by
nam zlepSily naladu v nasem domové. Uspokojit 90 klienti neni tak
jednoduché. Nakonec vymysli
kavarnicku. Zvysili - jsme
pozornost, co tam bude, zda
kava nebo vineCko a zatim jsme
byli mile piekvapeni. Za stolem

sedéla pani se psem a u nohou ji
lezel pes. Tuto pani jsme znali,
kdyz k nam chodila pro ob&dy. N
Mimotadny pes, ktery vodi tuto
nevidouci pani. Nase zvédavost

byla tak velika, co bude dal. A ona nam pfiSla vypravét svij osud.
Narodila se slabozraka mezi Sesti sourozenci, 5 dévc¢at a 1 bratr. Jeji otec
coby nadrazak jeji vadu rychle podchytil, hned od Sesti let ji vozil do
Prahy, kde byla Skola pro tyto déti. A ona se tam tak vypracovala, ze se
stala ucitelkou hudby. Dokonce ucila v LanSkrouné ptes 30 let. JelikoZ se
narodila v Letohrad¢, tak to méla blizko. Aby mohla s touto vadou Zit,
musela znat tolik pomticek, o kterych my jsme neméli ani ponéti. A to vse
stalo penize. Ale kdyZ je pevna vile, dobii lidé 1 stdit pomohou, da se
vSechno zvladnout. KdyZ je nadani, trpélivost, d4 se vSechno zvladnout.
Nakonec zalozila rodinu, méla syna a jiz se té§i z vnoucka, ale ta
Sikovnost, co vSechno musela zvladnout 1 v domacnosti. AZ ji budeme
potkavat, tak jiz budeme na ni jinak hledét s velikou tctou a porozuménim.
A jejiho pritele, ktery je vzdy u jejich nohou pohladime a fekneme mu:
,Bud’ hodny na svou pani a hlidej ji*“. Vazeni ptatelé, vazte si svého zraku,
nebot’ to je poklad nenahraditelny.

Zdravi vas vSechny Anezka




Vazeni pratelé!

Ja vas vSechny mile zdravim. Zima ukazuje svoji silu a moc, coz ale
nevadi plesové sezoné. Ta se drzi své tradice, Ze plesova sezona nechce
zustat pozadu. Plesové Saty nebo masky za mého mladi a k tomu se
pfedtanc¢ila polonéza. Tim zacal ples. Mladd dé&vCata mohla jit
V doprovodu rodi¢li. Nékteré matky vybiraly, s kym jejich dcera mohla jit
tancit. Na to si vzpomnély nasSe babicky na naSem plese 16. 2. 2012, ktery
nase socidlni pracovnice pojmenovaly kvétinovym plesem. A kdo se
zulastnil tohoto plesu, mél néjakou kyticku, muzi na klopé kabatu a zeny
na Satech nebo na krku 1 kvétinové Saty. I hudebnici se ptizplsobili a piisli
jako kyticky. Pan feditel zah4jil ples a zdbava mohla zadit v plném proudu.
Pan teditel ptfivital milé hosty, pani starostku a vedouci odboru socidlnich
véci a zdravotnictvi. Hlavni bod tohoto plesu byla hudba a také mimotadneé
vyhry, které jsme dostali od sponzorii. A tyto vyhry mohl kazdy vyhrat,
kdyz si zakoupil los. A byly to vyhry, které staly za to. Na stoleccich byly
kolac¢e 1 o piti bylo postardno. Mohli se zucastnit 1 vozickari, pan feditel
délal, co mohl, bral babicky k tanci jednu vedle druhé. Umél si poradit i
s témi, kterym jiz nohy neslouzi jak za mlada. Ani na vozickare

nezapomnél,  opravdu  se

choval k senioriim ohleduplné
a vSestranné, proto jako feditel
vV domoveé pro seniory vyhral
prvni cenu za tento pristup
k lidem v celém okrese. A my
mu za to dékujeme a hlavné
aby mu zdravicko slouZilo 1
dobrd mysl a mél kolem sebe
dobré pomocniky, sdm by to
nezvladl. Jen ta budova a cel¢ okoli dava zabrat. Stile vidim ten tane¢ni
par, ty déti jak krasn¢ piedvedly ty tance. Chlapec 1 to dévce byli bezvadni.
Jestli jim to vydrzi, tak maji o budoucnost postarano. Drzime jim palce.
Zdravi Anezka




STARA REMESLA - KAMNARSTVI A PECARSTVI

Od nepaméti byl oheit pro cloveéka fascinujici tkaz. Jeho teplo pak
artiklem, pro ktery stalo zabijet, ¢i
byt zabit. Od dob pravéku se toho ale
mnoho zménilo a dnes jsme jiz v
dobé, kdy se teplo dodava témeét
prumyslové. Zdroje tepla lze koupit
nejen ve specializovanych
prodejnach, ale 1 pfes internet, apod.
Lidé, ktefi maji ovSem vztah k tradici, popt. hledaji zdroj tepla, ktery
nebude zavisly na bézné¢ dodavanych energiich, ti stale Castéji tihnou ke
klasice, k ohni.

Ohném méam na mysli nejen ohen plapolajici v krbu, krbové vlozce, ¢i
jinych modernich vymozenostech, ale spiSe ohent zhnouci v klasickych
litinovych, ¢1 kachlovych kamnech.

Klasicka kachlova kamna, ¢i klasickou pec jiz mnoho lidi udé€lat neumi,
popf. neumi ji udé¢lat spravn€. V dnesni dobé se navic jizZ nepouZivaji
"0 néktere  materialy,  které  se

~ pouzivaly dfive, a to zejména
-~ kvali dostupnosti jinych,

vvvvvv

prakti¢téjsich materialt a

technologii, které ty pivodni
dokézaly plné nahradit, popft. jsou
dokonce kvalitng;si.

Kachle, které zname nejen ze
zamka, ale 1 ze starych selskych
staveni se  Casto  vyrabg&ji
pramyslove, ale stale castéji jsou vyrabény po staru, tedy v rukou
Zkusen¢ho hrncife, zejmeéna ty atypicke, vymykajici se né¢jakému zazitému
standardu, popt. repliky dobovych kachli.

DalSim femeslem uplatiujicim se v kamnafstvi je kovarstvi. Jde zejména o
vyrobu dvitek, rosti ploten, apod. kde je Casto vyuZzivan kvalitni ocelovy
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plech, kované ptiruby, ale také velké mnozstvi
specialnich litin vhodnych pro topenisté¢ a
plotny je prace zkuSené¢ho kovare, dnes velmi
Casto nahrazovana praci neméné zkuSenych
kovoobrabécu, zamecnikt a svarecu.

Samotové cihly, které jsou dnes b&zné dostupné,
nahradily sklenén¢ stiepy a velkda mnoZstvi kamnatfské hliny. Kamnatska
hlina se dnes pouziva zejména k lepeni cihel a utésiiovani riznych spar.
Samot jako takovy je ale stdle nepostradatelnou sloZkou jakychkoliv
kvalitnich kamen a jeho akumulaéni
schopnost davd kamnim ten pravy hiejivy
raz.

Sklenéné sttepy se pouzivaly zejména v
pecich, jako material akumulujici teplo.
Jejich schopnost akumulace a zaroven
. dostupnost je k tomuto tucelu piimo
predurcovaly Jesté dnes se pii stavbé klasické pece hojné vyuzivaji,
zv1asté pii stavbé klasickymi metodami.

Litina postupné nahrazovala kachlové kamna popi. je doplnovala,




PRANOSTIKY NA DUBEN

Ondiej mosty stavi, Jifi je odplavi.

Na svaté¢ho Jifi vylézaji hadi a Stifi.

Prsi-1i na BoZi hod velikono¢ni, budou vSechny nedéle az do letnic destivé.
Prsiva -1i 1. dubna, byva mokry ma4;.

KdyzZ duben laskuje, byva mnoho sena a obili.

Dubnovy snih pole hnoji a dést’ jim pozehnani pfinasi.

V dubnu svrchu hieje, od spodu mrazi.

Ptfed Servacem neni léta, po Servaci s mrazy veta.

Pankracova nepohoda — vinohradiim vyhoda.

Prs$i-1i na prvniho kvétna, byva malo Zita a sena.

Pred Filipem destik no¢ni trodu nam vé&sti rocni.

Jestli se Filip a Jakub zasm¢éje, jisté se hnedle ¢ocka zaseje.

Zenich nebo nevésta oddani v maji budou brzy na onen svét povolani.
Ozyva-li se v kvétnu Casto hrom, potom v €ervnu sotva kdy mrholi.




PRANOSTIKY NA CERVEN
Na svaté¢ho Jana noc nebyva Zadna.
Petr a Pavel chodi s nli$i, kofinky a houby susi.

Co v ¢ervnu neda do klasu, ¢ervenec nazene v ¢asu.
Na svatého Vita na jedné strané se tmi a na druhé svita.
Tak jak na svatého Medarda boufi, tak se cely mésic po tom bouiky souzi.
Jaka parna se v ¢ervnu dostavi, tak se 1 prosincové mraky postavi.
Kukacka po svatém Janu za kolik dni kuka, za tolik grost Zito bude.
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ZAPIS ZE SCHUZE OBYVATEL

CisLo: 3.
DATUM: 9. UNORA 2012

PRITOMNI:

Marcela Knapkové, DiS. — socialni pracovnice

Anna Truckova — vrchni sestra

Klienti

PRUBEH:

1. Pfipomenuti minul¢ schlize obyvatel, podpis zapisu z minulé schiize zastupcem
Z fad obyvatel.

2. Sklienty byly feSeny fakultativni sluzby (televize, lednice apod.), které byly

aktualizovany. V pfipad¢ pofizeni napf. nové televize, je tieba tuto skuteCnost
nahlasit socidlni pracovnici.

3. Klienti byli informovani o novém kuchafi, ktery nastoupi do kuchyné za pana Zilu.
4. Klienti byli seznameni s instalaci detektoru koufe na pokoje u klientd, ktefi koufi.
Instalace je z diivoda bezpecnosti po dohod¢ s klienty.

5. S klienty byly feSeny stiznosti na stravu.

6. Klienti byli sezndmeni s dotykovou tabuli, ktera se nachazi v zeleném patie u
sesterny.

7. Klientim bylo vrchni sestrou oznameno, ze se ruSi vazeni kazdé prvni tUtery
v mésici. Vazeni bude nyni probihat na pokoji u klienta v rdmci standardizace
nutriéni péce, prvni vazeni probéhne 27. inora 2012. M¢teni tlaku se neméni.

8. Volna diskuze — strava.
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ZAPIS ZE SCHUZE OBYVATEL

CisLo: 4.
DATUM: 6.BREZNA 2012

PRITOMNI:

Marcela Knapkové, DiS. — socialni pracovnice

Ludmila Dostalkova — nutri¢ni terapeutka

Klienti

PRUBEH:

1. Nutri¢ni terapeutka feSila podnéty tykajici se stravy — napft. vice zeli, tradi¢ni ceska

jidla, vyména za ryby, apod.

2. Ptfipomenuti minulé schlize obyvatel, podpis zapisu z minulé schlize zastupcem
z fad obyvatel.

3. Klienti byli informovani o moZnosti malovani pokojii, pfipadni zajemci, aby se
nahlasili u socialni pracovnice. Podrobnéjsi informace o malovani poskytne socialni
pracovnice.

4. Klienti byli osloveni v ramci foceni pro garantovanou nabidku sluzeb Domova pro
seniory. Jeden zdjemce z fad obyvatel se ptihlasil.

5. Klienti byli seznameni s akei ,,O nejkrasnéjsi vajicko Lanskrounska®. Tato akce se
uskute¢ni 31. 3. — 5. 4. 2012 v prostorach ptizemi Domova pro seniory. Blizsi
informace budou vyvéSeny na nasténkach.

6. Klienti byli pozvani na kavarnicku s kieslem pro hosta, kterd se uskutec¢ni ve
ctvrtek 8. biezna 2012 od 14:00 hod v kulturni mistnosti.

7. Klienti byli seznameni s vyjadienim stiznosti na tvrdou masovou roladu.

8. Volna diskuze — ples.

Zapsala dne 6. 3. 2012: Marcela Knapkova, DiS........cccciveiiiiiiiiiiiiineninicnnnnss
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V dubnu oslav

sve narogeniny

Bened kova Marie
Cuejnova Zdenka
Duskova Eva

! ady
e
-

Hajkova Marta
Hrabalova Danuse
Kabelova Josef na
Maresova Jarmila
Martincova Anna
Peterkova Jaroslava

Skorepa Zdenek
S pkova Milada
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V kvetnu oslav sve narogeniny

Bergmann Frantisek
Flugrova Jirina
Jindrova Libuse
Lopen Lubom r
Poselova Zdenka

Prokopova Marie

Rochlova Miloslava
Sopkova Marie
Silarova Anna

Vymagzalova Vera
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av sve narozeniny
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V cervunu osl

Krskova Marie

Hejlova Marie
Hyklova Marie

oy
V.4
O
29
ow..,x.".oo
CAK

W\o

Kusakova Zdenka
Priknerova Marie
Zampachova Ruzena

Zackova Jirina
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K¥izovka na duben

A

D

TROPICKA
ROSTLINA

HISTORIC-
£

ZN. KILO-
PASCALU

OBCHODNI
SLEVA

1. DL
TAJENKY

DOMACKY
ERVINA

KORENOVA
ZELENINA

PROMITACI
PLOCHA

POJIDLO

RELACE

ZNAC
LIMONADY

RAZKA
ROUBU

CHVAT

VOJENSKA
HODNOST

ZENSKE
JMENO

SPZ
JESENIKU

ODRODA

MONGOL.
PASTEVEC

T

CMouDIT

EGYPTSKY
BOH

CAST
KAMEN

CITOSLOV.
ROZPAKI

NAPADATI
(na nohu)
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povidkovy koutek Jardy Skalickép,,

Vvpraskana pomlazka
(1. cast)

Jaro uz bylo ve dvetich, a ja, pamétliv narodnich tradic, se chystal zahg;jit
piipravy na velikono¢ni svatky. M¢ predstavy o zcela poklidném pribéhu
letoSniho piedjati vzaly onoho dne za své.

Manzelka, ktera po predlouhé zimé& zacala mit tklidovou naladu, mne
zaCala tvrd¢ prohanét. Pod jejim velenim zapocal generalni uklid. Z hloubi
duse tyhle jarni manévry nenavidim. A stejny ndzor bude se mnou sdilet i
drtiva vétSina muzi. Nemd cenu si nalhavat, Ze je to naopak. NaSe
plemeno si nikdy nebude rozumét s Zenskym pojetim poradku. Pokud muz
nechd Zenu v nestfeZeném okamziku vpadnout do své pracovny a uz po
nékolika minutach zjisti, Ze své oblibené misto nepoznava a vrcholem
vSeho zoufalstvi je, v jeho oc€ich, malem stoprocentni
jistota, ze bude nemalo potfebnych véci hledat po
zbytek roku.

Nijak mi nevadi, kdyz ma drahé polovicka pobihé po
byté a smyci ve vSech koutech. Dokonce jsem natolik
zlomyslny, ze se casto pfipojim. Ma pomoc ma,

_ pochopitelng, své meze. Obvykle na sebe beru kol
transportu nabytku, ktery jiz tradi¢né presouvam. Pomocnou ruku poda 1
soused Botek, ktery ma Zenu podobného razeni, jako je ta moje. Oba
sledujeme pocinani svych Zen s mirnym pobavenim, n€kdy ovSem
s hrlizou zjeZzenymi vlasy, kdyz si ddmy usmysli nékteré dost krkolomné
experimenty. Sousedskd vypomoc je dlouhodobé jedinym feSenim, jak
fadéni Zenskych piezit. On pomiize v mém byté, ja v jeho. Alespoit mame
jistotu, Ze neskon¢ime se strzenymi zady.

Nase drah¢ polovicky jiz davno zjistily, Ze naS nazor na kvalitu uklidu je
vice nez laxni. Ono zjiSténi je pfivedlo na pokraj infarktu a my jsme to
tenkrat odnesli strzenymi hibety.
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Onehdy jsme naSe Zeny piesvédcili, Ze pro jednou miZzou zanechat obav o
uklid a klidn€¢ si nékam vyrazit. Bofek jim velkoryse zapujcil sveého
zéanovniho stejSna a my se vrhli na provedeni celé¢ akce. Zpocatku Slo
vSechno dobfe, jenze s postupujicim casem stoupala Zizen a v piimé
umeérnosti 1 spotieba piva, kterym jsme se bohaté zasobili.

Jist€ si dovedete predstavit, jaky smér nabrala nase vykonnost a také jak se
ménil nd$ ndzor na potddek. Nemd smysl zabihat do detaild. Pro mne i
Borka to skoncilo absolutnim fiaskem. Kdyz se zenske vratily domi, nasly
nas lezet na podlaze. Alenu, Botkovu manZelku musela ta moje kiisit. Oba
byty vypadaly jako po boji.

Hned druhy den nastaly galeje. Vazeni, néco takového bych neptal ani
svému nejveétsSimu nepfriteli. Nejenze jsme museli makat jak barevni, ale
naSe drah¢ se smluvily a na nic nesahly, staly nad nami jak duo drabt, a
nas vykon komentovaly takovym zplisobem, Ze by si od nas nevzal pes ani
kost. Pivo pred nami zamkly (k lahvaci jsem mohl
pfi¢ichnout az po dlouhych C¢trnacti dnech) a
napajely nds pouze minerdlkami, které oba
nesnaSime. Trest to byl straslivy. Z nasledki téhle
akce jsem se daval do kupy dobré dva tydny.
Botek to vSak odnesl o dost hiif. Na dva mésice se
knim pfist¢hovala tchyné. Mezi ni a Botkem

panuje oteviena oboustrannd nesnasenlivost.

Od té doby pomahame manzelkdm jen s vécmi, které¢ nezvladnou. NaSe
pokusy o pfimou pomoc pii uklidu maji za nasledek vyhazov, ktery
samoziejmé vitdme. TudiZ se cilené motame manzelkam pod rukama, az
nevydrzi a poSlou nas do hospody.

Tam si sedneme k jednomu to¢enému a sledujeme cvrkot. Kazdy rok se tu
|ze setkat s odstrasujicimi piipady muzské jeSitnosti a pitomosti. Chapu
ovSem, ze muzsky v zoufalé snaze vyhovét prezene radéji své sily, nez aby
poslouchal lani dopadajici na né¢ho s kadenci kvalitniho kulometu. Neni
nad to se v této dobé nékam zdekovat. OsvédCenymi misty jsou pracovny
nebo lokaly naleven. Hospody jsou vhodnym mistem azylu.
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A krémafi si mnou ruce. Nejeden uprchlik tu ti8i Zal nad

ztratou milovaného potadku, ktery si hyckal ve své pracovné.
Lze tu najit mnoho =zoufalct. V¢étSina se jen podmracené
koukd na svét pres sklenici koly, ktera je cernéjsi,
nez jejich myslenky. To jsou A neStastnici, ktefi jiz

nemaji odvahu ani se potadné zlit do némoty,
pantofel jim pifimo Cisi
Letos Boiek navrhl,
posezeni v hospod¢

napad, jak si trochu

ad

Z oCl.
Ze namisto obvyklého
vyrazime na venkov. Dostal
piivydélat. Hnala nas davna

touha po vlastnoru¢né vyrobené pomlézce. Bofek je
podnikatelsky typ, prohodil, ze by z toho mohla kapnout
1 n¢jaka ta koruna, ktera by se nam konec koncii hodila. Na tohle

tvrzeni jsem zabral.

Bleskové jsme skocili do stejSna a motor se po nékolika kaSlavych
zvucich rozbé&hl. Botek seslapl plyn k podlaze a veteran se s fevem rozjel.
Veden podivnym tuSenim jsem hrabl po pasech a se sinavym obli¢ejem
sledoval kamarddovu jizdu...

(konec 1. ¢asti)
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KONTAKTY

DOMOV PRO SENIORY (TEL. 465 503 ...)
e  MIMO DOMOV SE VZDY VOLA PRES 9, UVNITR DOMOVA SE
VOLI JEN LINKA (NAPR. SESTERNA 020).

A4

Reditel: Ing. Milan Minaf

linka: 001 e-mail: reditel@soslla.cz
Vrchni sestra: Anna Truc¢kova

linka: 002 e-mail: vrchni.sestra@soslla.cz
Socialni pracovnice: Marcela Kndapkova, DiS.
linka: 006 e-mail: soc.pracovnik@soslla.cz
Instruktor socidlni pécée: Katefina Mastna, DiS.
linka: 007 e-mail: isp@soslla.cz
Vedouci technického iseku: Marta Sifrova
linka: 005 e-mail: vtu@soslla.cz
Pokladni: Pavla Antesova

linka: 009 e-mail: mzdy@soslla.cz

Uiedni hodiny pokladny:
Ut: 9:00 — 12:00 hod.
St: 12:30 —14:30 hod.

Ct:  9:00 — 12:00 hod. (nebo dle tel. dohody)
Kantyna/recepce: linka: 015
Pradelna: linka: 011
Sesterna: linka: 020

PecCovatelska sluzba — socialni pracovnice:

Katerina Mastna, DiS.
linka: 029 e-mail: isp@soslla.cz
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PecCovatelska sluzba — peCovatelky
linka: 030

DULEZITA TELEFONNI CiSLA

Policie CR 158
Meéstska policie 156
Zachranna sluzba 155
Hasici 150
Jednotné Cislo tisnového volani 112
Zivot 90 senior telefon 800 157 157

Elpida — zlata linka senioru 800 200 007
Bily kruh bezpeci 257 371 110
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VELUIKONOCE

jsou nejvyznamnéjsi kiestansky svatek, ktery
je oslavou zmrtvychvstani JeziSe Krista. V
zdpadni  ktestanské tradici  Velikonoce
pfipadaji na nedéli po prvnim jarnim uplnku, tedy na mésic bfezen Ci
duben. Slovansky nazev svatku, Velikonoce, se vztahuje na "velkou noc",
v niZ byl Kristus vzkiiSen.

Pravidla pro urCeni data Velikonoc stanovil roku 325 Prvni nikajsky
koncil. V kiestanskych cirkvich se Velikonoce slavi prvni ned¢li po 14.
nisanu, tj. po prvnim jarnim uplitku (tedy prvnim tplitku po 21. bieznu). Z
metody vypoétu vychazi 35 moznych dat, kdy se mohou Velikonoce
konat. Byl-li upln¢k v nedéli, jsou Velikonoce az dal$i nedéli. Datum
Velikonoc se tedy mize liSit mezi jednotlivymi roky az o vice neZ jeden
mésic (od 22. bfezna do 25. dubna). Jarni rovnodennost je stanovena
,ufedné“ na 21. bfezen podle gregorianského kalendafe bez ohledu na
astronomickou skute¢nost (kterd se mize az o dva dny lisit).

Pravoslavné Velikonoce, oznaCované jako Pascha, jsou proti katolickym
vétSinou opozdény (zpravidla o tyden, ale neziidka 1 vice), protoZze
pravoslavna cirkev pro jejich vypocet pouziva starSi juliansky kalendafr.
Navic zachovdva ustanoveni Prvniho nikajského koncilu (tj. prvniho
vSeobecneho snému), ktery ptisné stanovuje, Ze kiestanska Pascha nesmi
byt pied zidovskym svatkem Pesach nebo spolu s nim.

Velikonoce v katolické cirkvi

Velikonoce podle katolicke tradice zac¢inaji vigilii Ned¢le VzktiSeni (ktera
zavrSuje velikono¢ni triduum Zelen¢ho ctvrtku, Velkého patku a Bilé
soboty) a trvaji padesat dni aZz do Letnic, slavnosti Seslani Ducha svatého.
Prvni tyden Velikonoc se nazyva Velikono¢ni oktav. 40. den Velikonoc je
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slavnost Nanebevstoupeni, kterd ptfipomina JeziSlv vystup ze zemé do
nebe a jeho oslaveni u Otce.

Ze vSech svatkli maji Velikonoce nejdelsi ptipravné obdobi. Vrcholi ve
Svatém tydnu, nazyvaném podle biblického piibéhu umuceni Jezise takeé
Pasijovym nebo Velkym tydnem.

Zacina Kvétnou nedéli, graduje svatym tiidénim, tj. Zelenym cCtvrtkem,
Velkym patkem a Bilou sobotou, koné¢i pied slavnosti VzkiiSeni. Jako
piiprava ke spoluucasti clovéka na velikonocni obnové je Svaty tyden
obdobi vylucné. Jsou to dny ocisty skutec¢né 1 symbolické a dny stiidmosti.
Pistu, klidu, ticha 1 ml€enlivosti, soustfedéni. Posvatny charakter téchto
dni umoctuji lidové tradice svéceni jara (zvlasté obycCeje zaméfené k
ochran¢ budouciho zivobyti a zdravi rodiny), ddva vahu projeveni lasky,
milosrdenstvi, spolutcasti darem.

Modré pondéli: Na Modré pondéli détem a studentim zadinaly jarni
prazdniny.

Sedivé Gtery: V tento den hospodyn& uklizely a vymetaly pavudiny. Ani
jeden z téchto dvou dni nebyl nijak vyjimeény z hlediska lidovych zvyki.
V¢étsi roli hraly dny nadchazejici.

Skareda stieda: Jidas ten den na JeZise Zaloval. V tento den se nema podle
lidové povéry nikdo Skaredit, protoZze by mu to mohlo vydrzet kazdou
sttedu v roce.

Zeleny civiiele: Tento den byl dnem odpusténi. Rodiny se modlily a
vSichni se omyli rosou, kterd branila onemocnéni Sije a dalSim nemocem.
Uklizelo se a smeti se odndselo na kiizovatku cest, aby se nedrzely v
domech blechy. Aby staveni opustil hmyz a mysi, zvonilo se pali¢kou o
hmozdii. Na Zeleny &tvrtek utichaly zvony - "odlétaly do Rima". Znovu se
rozeznivaly na Bilou sobotu. Misto zvonil se vSak ozyvaly ve vsich
dievéné tehtacky a klapaCky - "klapani", schazeli se v odpolednich
hodinach chlapci a divky a tikali fikanky o JidaSovi. Dodneska se pravé
tento den objevuje na pultech pecivo - "jidase", které se 1 diive podéavalo

namazané medem.
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Velky patek: Toto byl den hlubokého smutku a dodrzoval se piisny pist -
na pamatku ukfizovaného JeziSe Krista. Takeé vyzdoba kostelli byla tento
den chuda a pisn¢ se zpivaly bez doprovodu varhan. Nékde 1 na Velky
patek nahrazovaly fehtaCky hlas zvonll a oznamovaly poledne a ranni 1
vecerni klekani. Chodilo se s velkym hlukem po vesnici, déti s fehtaCkami
honily JidaSe. Nemélo se pracovat na polich (hybat se zemi), nemélo se
prat pradlo. Pfesto symbolem Velkého patku byla voda - tou se lidé
omyvali pro zdravi, vykrapél se chlév a omyvala zvitata. Také se tento den
d¢ly zazraky - zem se otevirala, aby ukazala své poklady. Nesmélo se prat
pradlo, nesmélo se pracovat v sadu, nesmélo se nic ptijcovat.

Bil4 selei: Jests pred vychodem slunce se muselo uklidit, vybilit stavent,
vymetalo se novym kostétem. Pekly se mazance, beranci a také chléb. Vse
se chystalo na BoZi hod velikono¢ni. Chlapci pletli pomlazky z vrbovych
proutkil, vazali se biezove vétvicky a zdobila se vajicka. Na bilou sobotu
se z ohotelych diivek udé€lal kiizek a ten se donesl na pole, aby bylo
urodné. Nékde se davaly za tramy domu uhliky, aby odradily pozar. Doma
se uklizelo, bililo, pekly se mazance a beranci, pletly pomldzky, zdobila
vajicka.

BoZ hod velikonodni: Ze soboty na nedéli doslo ke zmrtvychvstani Jezise
Krista. Noc byla oznaCovana za "velkou" - a odtud ndzev Velikonoce. V
nedéli se také zacala jist tradicni velikonoc¢ni jidla - vejce, mazanec,
beranek, vino a chleba (dalsi velikono¢ni inspirace) - vZdy od ranni mse
posvécena. Tento den byl také ve znameni pojidani dobrych pokrmi,
klobas, nadivek a dalSich. Na Bozi hod se setkavaly jen nejblizsi rodiny,
bez pratel a znamych. Na bozi hod velikono¢ni dostala kazda navstéva
kousek posvéceného jidla, trochu se ho dalo na pole, do studny a na
zahradu - aby byla uroda, voda a dostatek ovoce.

Velikonodni pondéli: Tomuto dni se také fikalo Cervené pondéli. Brzy
rano vychazeli chlapci - kolednici s pomlazkami Slehat dévcata, aby z nich
vyhnali nemoci a lenost. Dostavali od dév€at malovana vajicka a cukrovi.
Prouti, ze kterého se pomlazky pletly, byla ptfisuzovana zivotodarna sila.
Kdo dostal pomlazkou, ten omladl.
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povidkovy koutek Jardy Skalickép,,

Vvpraskana pomlazka
(2. cast)

Boftek je ten typ fidice, ktery dava do fizeni celé srdce. To vS8ak nemohu
tvrdit o jeho fidi¢ském umeéni. Jiz po par desitkach metrii jsem seznal, Ze
tahle jizda nebude z téch pifijemnéjSich. Kiivolaké ulicky naseho mésta
projizdél zpusobem, ktery by vydésil 1 zkuSené¢ho kaskadéra. Tu a tam
zavadil o popelnici, jinde se otiel o lampu pouli¢niho osvétleni. Mé napéti
trochu opadlo, sotva jsme se vymotali z mésta a dojeli na vypadovku. Po
celou dobu jsem se v duchu modlil. Ne vSak za zdravé dojeti, jak by kazdy
cekal, ale za to, abychom nepotkali hlidku dopravni policie. Bofek mi totiz
behem jizdy prozradil, ze mu minuly tyden propadl fidic¢ak.

Stastné jsme dojeli k vytouzenému cili. Bofek znal misto, kde rostlo tolik
kosikatskych vrb, ze by je ¢lovék mohl brat kosou a presto by porostu
ptili§ neublizil. S hurénskym fevem jsme vytasili noze a vrhli se vpted.
Ignorovali jsme pfitom nizky polorozpadly
pliutek, ktery Sel snadno preskocit.

StaCila chvilka a méli jsme sluSnou otypku.
Mohlo nam to stacit, ale jako ne jednoho
mést'aka pred nami, nas posedla touha, sobecka
touha mit vic, nez je nutné a jit za tim 1 pfes
mrtvoly. Rvali jsme pruty jako smyslii zbaveni. &

Uplné jsme ztratili piehled o tom, co se kolem o

nas déje. A tak jsme nezaslechli tlumeny Stékot, ktery se rychle blizil.
Procitli jsme teprve v okamziku, kdy se temné zavrceni ozvalo jiz za mymi
zady. Opojeni vyprchalo. Psisko bylo ocividné velmi Spatné nalozené a
jeho vyraz svédcil o tom, Ze nds mezi ptatele rozhodné pocitat nemini.
Navic se rychle blizil muzsky hlas. Ztetelné nadavky silily a dokazovaly
mi, Ze eStina je skutedné bohatd. Zadny z vyrokd bych se neodvazil
vyslovit pied dvaadvacatou hodinou denni. Pfekotn¢ jsme se dali na astup,
cast ulovku jsme sice nechali na misté, ale presto se nam podafilo
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zachranit nemalé mnoZzstvi materialu. Dobrman byl ve své Zivotni kondici.
Vystartoval za nami jak stihacka a bylo vidét, Ze se ani nezadychal. Byl
nebezpecné rychly. Nékolika skoky nds dostihl a hbit€ rozdal par
poctivych rafanci. NaSe kalhoty se zménily v cosi, co siln€ ptfipominalo
sukn¢ havajské tanecnice. Nohavice prestaly existovat i koSile doznaly
uhony. Zbé&sily uprk jsme zakoncili v bezpeci kabiny vozu. Pes sice zufiveé
dordzel a my byli radi, Ze jsme z toho jak§ tak§ vyvazli. Nase hamizné
dusicky hidla uctyhodna otep prouti. Mrkli jsme na sebe a Botek otocil
klickem. Auto tentokrat naskocCilo na prvni pobidnuti. A vyrazilo vpred.
S krvacejicimi koncetinami jsme vyrazili k domovu. Dobrman se nastésti
vzpamatoval a moudife se uklidil zcesty. Kolem naSeho auta sice
prosvistélo nékolik peprnych nadavek, které za nami poslal rozvztekleny
majitel vrbovi, nicméné byly to jiz jen teCky za touto epizodou.

Domi jsme dojeli bez nehody. Kofist jsme zatim ukryli ve sklepé a
odbelhali se do svych ptibytkil. Jako zpraskani psi jsme se proplizili skrze
predsiné do naSich bytd. NaSe Zenusky nebyly nastésti doma. Oba jsme
zalezli do svych pracoven lizat si rany.

KdyzZ nas zdravotni stav objevily naSe drahé, sklidili jsme misto politovani
jen notnou davku pobaveného opovrZzeni. Muj zuboZeny stav byl
okomentovan jen konstatovanim, Ze pro ptisté si budu pamatovat, Ze krast
se nema, byt’ by to byla sebemensi véc.

Druhy den jsem zaskoCil za svym kamaradem I¢kafem. Peclivé mne
prohlédl a neodpustil si poznamku, zda mne nepokousala m& manzelka.
Znal moc dobie jeji vytidilku a popravdé fe€eno, néjakou dobu sni 1
chodil. Kapl jsem bozskou a celou anabazi mu pievypravél. Kousance mi
oSetfil a se smichem mi svéfil, ze pred pil hodinou osetroval 1 Botka.
Potvrdil, ze Botkova Zenuska (mimochodem vyhldsena klepna) roznesla
cely nas piibéh po mésté. A k naSim bytim se nyni hrnuli zijemci o
pomlazky. Kazdému z nas zistala jen mala pomlazka a dlouho se o nas po
mésté vypravélo.

Ja 1 Botek jsme si slavnostné ptisahali, Ze na prouti uz nikdy v Zivoté
nepojedeme. A pomlazky... ty mi jesté dlouho zavanély Certovinou.

KONEC POVIDKY
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Velikonocni symboly

Velikonoce doprovazi spousta rtiznych tradic a zvyki, ty u nas ostatné
vrcholi tradiéné na Velikono¢ni pondé€li, kdy se chlapci vydavaji se svou
pomlazku koledovat o vejce. To, ale jak probihaji velikono¢ni zvyky v
riznych krajich je zna¢né odlisné. Zaklad vSak zlstava, pomlazka, koleda,
vejce a voda.

Pomlazka

Pomléazka patii mezi tradi¢ni velikono¢ni zvyky. Lidé ji fikaji
ruzné, treba: korbacé, koleda, mrskacka, mrskut, sekacka,
pomihod, Zila, §lehaéka metla, évihaéka ale ijinak Podle

vvvvvv

Muzi se v pleteni pomlazky pfedhanéli. Pomlazka se tradlcne

plete z 3, 8, 9 anebo 16 pruti. Ty pomlazky, jez byly
obzvlasté dlouhé (i 4 metry) mohly byt upleteny nakonec az z 60 prutt.
Velikono¢ni zvyky predurCovaly, aby se pomlazka pletla na Bilou sobotu,
stejné jako se i v ten den méla zdobit velikono&ni vaji¢ka. Zadna pomlazka
se neobesla bez masli.

MasSle na pomlazce
Masle na pomldzce se také tfadi mezi starodavné velikonocni zvyky,
jejichZz prostiednictvim mohly dat divky najevo mladdenclim, zda maji u
nich néjakou nadé¢ji. Kdyz rano Sel mladenec na koledu, mél prazdny
karabac, ten nejlepsi kolednik v praveé poledne karabac plny cervenych
pentli. Barvy masli totiz napovidaly, co si '
ném divky mysli.

- Cervena — laska, naklonnost

- Modra — nadéje na néco vic

- Zluta — odmitnuti
. Zelend — sympatie, obliba |
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Velikonocni vajicka

To, proC se o Velikonocich davaji za vyslehani vajicka, mize byt dnes jen
tématem k dohadim. Rika se, Ze stejné jako vySlehani divek ma
predstavovat zdravi a krasu, tak vajicka jsou symbolem Zzivota, takze
ptedstavovaly dlouhy a zdravy zZivot. Jenomze, kdo vi. V pribéhu postniho
obdobi se vajicka jist nesmi, takZe je mozZné, ze se lidé takto vajicky
dokrmovali. Vajicka jsou velkym zdrojem potiebnych bilkovin, a tak to
mohl byt i efektivni prosttedek pro rychly ptfisun potiebnych bilkovin,
kterych v dobé& postu a v zimé& bylo poskrovnu. At uz tomu bylo jakkoli,
divky vajicka riizn€ zdobila a svému oblibenci darovaly vZdy to nejhez¢i.

Barveni vaji¢ek je se vSemi dosud zminénymi tradicemi pevné spojeno.
Typickymi barvami vajic¢ek, kterda mizeme vykoledovat, jsou Zluta, zelena,
cervena a hnéda. A to z jasného diivodu- jedna se o ptirodni barvy, diky
nimZ mohl kazdy doma vejce obarvit.

Ptirodni barvy:

zluté: odvar z cibulovych slupek (ale jen kratce); Safran

cervena: odvar ze slupek Cervené cibule a octa; Cervené zeli nebo Stdva z
cervené fepy; Stava z boriivek nebo bezinek
svétle zelena: lipovy kvét; kmin; Safran

tmav¢ zelena: mladé Zito; voda ze Spendtu;
odvar z olSov¢ klry

fialova: lipovy kvét; kmin; Safran

hnédéa: odvar z dubové nebo olSové kury;
odvar z cibulovych slupek (déle); Caj

cerna: roztok sazi, na jehoz dné je né€kolik rezavych htebikli; odvar z
olSove kiry

Velikonoc¢ni beranek

© N8 Velikono¢ni beranek je dalsi z Velikono¢nich
' & tradic. Je symbolem ¢lena BoZziho stada, o néz se
stard jejich pastyi- Zidovsky Buh. Beranek je jiz od
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sttedovéku znamy jako obfadni pokrm. My se dnes milizeme jenom
domnivat, zda si lidé mohli dovolit opravdové beran¢i maso, které bylo v
té dob& velice drah¢, nebo zda pojidali pouze pecivo ve tvaru beranka.
Dnes se pecivo ve tvaru beranka pece kazdym dokem na Velikonoce v
mnoha rodinach.

Velikono¢ni zajicek

Velikono¢ni zajicek je posledni tradici, kterou si v tomto ¢lanku zminime.
Symbol je pfevzaty z Némecka. Mnoha lidem asi prljde zvlastni, proc
pravé zajicek rozdava velikonoc¢ni vajicka. TN
Piivod této tradice najdeme v historii, kdy
zajic Casto vidan u lidskych obydli a hledal
potravu. DalSim vysvétlenim miize byt
také fakt, ze lidé drive, kdyZ upekli chleba
tvaru zajicka, davali doprostied vejce. Ne

vzdycky vajicka piinadi Velikonoéni zaji¢ek. Ve stfednich Cechach
nadélovala liSka, jinde zase slepicka ¢1 dokonce skiivanek.

Velikonoc¢ni ohen a svice

Svétlo, tedy 1 svétlo zapalené svice, je vSeobecné chapano jako symbol
zivota. Bila barva svice symbolizuje Ccistotu, nad¢ji a novy Zivot.
Velikonoc¢ni svice pak znamena vitézstvi nad zimou (jako jarni slunce), ale
pro kiestany je spiSe symbolem svétla spojeného
s JeziSovym zmrtvychvstanim, kdy Jezi§ Kristus
zvitézil nad smrti. Stalo se tomu tak o Velke noci
(z Bilé soboty na Bozi hod velikono¢ni), a proto
se v tu dobu v tmavém kostele za tfikrat
opakovaného zpévu "Svétlo Kristovo" zapaluji
svice od posvécencho velikono¢niho ohné, ¢imz
se cely kostel prozaii svétlem. Zapali se takée
kfestni svice a slavi se slavnost VzkiiSeni. Svice se zapaluji také pti

pohibech a kiestan¢ se za mrtvého modli, aby také on "vstal" k novemu

zivotu — S Bohem.
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Symbol kiiZe je mnohem starS$i nez kiestanstvi. Znali ho uz
~ staii Egyptane, Citiané ¢i Krétané. Stal se symbolem vé&&nosti
a predevs§im symbolem propojeni boZského (svislé rameno) a
pozemského svéta (vodorovné rameno). Zarovéi je

vvvvv

Y Vw7

pohrdani).

Jidase
Nazev jidaSe oznacuje pedivo z kynutého tésta stiaené do rtznych
motanych tvari. Nejcastéji se s timto pecivem Uit B

vSak setkame ve tvaru valecku, ktery symbolizuje
provaz, na kterém se obé&sil zradce Jidas. Toto
peCivo se totiZz peCe na Zeleny Cctvrtek jako
pfipominka na apostola JidaSe, ktery Krista pred
jeho popravou zradil.

JeziSe ptijizd&jiciho do Jeruzaléma lidé vitali palmovymi
ratolestmi. Coby ,,posly jara® je u nds nahradily svécene
kocicky, cozZ jsou pudici pruty z jiv. Svéti se v kostelech
o Kvétné nedé€li a spaluji nasledujici rok o Popele¢ni
stied¢.

Vysévani obili
Vysévani obili znamena  pocatek

zemédelskych praci. Lidé si obili vysévaji i doma,
do misek a talifi, aby rostouci zelena travicka
pfivedla pfichazejici jaro 1 do jejich domovil
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a spole¢né s dalSimi jarnimi kvétinkami a ozdobami navodila tu pravou
jarni atmosféru. Zelena je barvou jara, a tak spolu s dalSimi hiejivymi a
jasavymi odstiny zluté, oranZove, a jasné modré piijemné oZivi po zimé
jesté prochladlé byty.

Rehtacky

JelikoZ od Zeleného c¢tvrtku po Bilou sobotu
zvony mléely (,,0dlétaly do Rima®), ke svolani k pesa
bohosluzbam lidem musely poslouzit jiné r(? 7
nastroje: rtzné fehtacky, klapacky, mlynky, ! . (;f A
trakarky a vSechno jiné, co vydavalo ramus. e ",‘_

Hry

V dobé Velikonoc se dfive také hraly riizné hry, dnes jiz viceméné
zapomenuté. Jednou z nich bylo hazeni kudly na kudrnu a vejce. Chlapci
celou zimu peclivé stiadali volské chlupy, z nichz na jafe vytvorili mic
(kudrnu) a héazeli na n¢j nozem. Komu se podatilo niiz zabodnout nejblize
kudrny, jako prvni se pak kudrnou strefoval do natvrdo uvatenych vajec
rozestavénych na travniku do fady. Kdo jich zaséhl nejvice, mohl jich také
nejvice snist. Také se tukalo vejcem o vejce a komu diive prasklo, ten
prohrdl a musel dat své vajicko vitézi. Nebo se vajicky koulelo po
naklonéné¢ ploSe "na valbisku" a vyhraval ten, komu se odkoulelo nejdale.

Velikono¢ni darecky

Lidé se obdarovavaji 1 Velikonocich — to aby je pry "nepokakal beranek".
Toto obdarovavani mélo byt vyrazem radosti nad JeZiSovym vzkiiSenim.
M¢ly se odpoustét dluhy a neméla se vyZadovat otrocka prace. Posilala se
také riizna ptani spolu s riznymi darky (naptiklad pomlazky z prouti nebo
jidla — mazance, beranci, vajicka, jidaSky s medem...).

Velikonocni zvyklosti v Cesku
V Cesku je prastarou tradici hodovani a pomlazka. Na Velikonoéni
pond¢li rano muzi a chlapci chodi po domacnostech svych znamych a
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Slehaji Zeny a divky ruéné vyrobenou pomlazkou z vrbového prouti.
Pomlazka je spletena az z dvaceti ¢tyt proutki a je obvykle od ptl do dvou
metri dlouha a ozdobena pletenou rukojeti a barevnymi stuzkami. Podle
tradice muzi pti hodovani pronaSeji koledy. Nejzndméjsi velikonocni
koledou je tato kratka fikanka: "Hody, hody doprovody, dejte vejce
malovany, nedate-li malovany, dejte asponi bily, slepicka vdm snese
jiny...”

Jestli dojde diive na pomlazku nebo koledy zaleZi na situaci. Ackoli mize
byt vyslehani bolestive, neni cilem zpusobovat ptikofi. SpiSe je pomlazka
symbolem zdjmu muz o Zeny. Nenavstivené divky se mohou dokonce
citit urazené. VySupand zena dava muzi barevné vajicko jako symbol
jejich dikd a prominuti. Povést pravi, Zze divky maji byt na Velikonoce
vySlehany, aby zlstaly cely rok zdravé a uchovaly si plodnost. V
nekterych oblastech Zeny mohou pomlazku oplatit odpoledne, kdy vylivaji
na muze a chlapce kbeliky studené vody. Zvyk se napfi¢ ¢eskymi zemémi
mirné méni.

Jiny vyklad pomlazky - odvozeno od pomlazeni, tj omlazeni. Proto muzi
pouzivaji mladé prouti s nejveétsim podilem "Zivotni sily" kterou jakoby
pfedavaji vyslehané osobé. Z téhoz divodu Zeny déavaji jako odménu za
omlazeni vaji¢ko, prastary symbol nového Zivota. Jinak v Cechach nejsou
tradici hody ale koleda (hody jsou spiSe pomistni nazev), pficemz koleda
probihala v pribéhu roku vicekrat, ne jen v obdobi velikonoc a jejim
pivodnim smyslem byla ochrana pifed Spatnymi vlivy a posileni téch
dobrych. Za toto byli kolednici odménovani. V pribéhu doby se piivodni
smysl vytracel a vlastné se stala "lepSi" formou ZzZebroty chudSi casti
obyvatelstva. Lidé byli radi, kdyz m¢li jakékoliv vejce

Velikonocni zvyklosti v zahranici

Ve Spojenych statech jsou velikonoCni svatky naboZenskym svatkem,
takze mnoho americkych rodin mimo navstévy kostela se schazi kolem
zdobeni velikono¢nich vajicek v sobotu vecer a jejich ,,Jlovu* v nedé€li rano.
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Podle détskych pohéadek byla vaji¢ka béhem noci pfinesena Velikonocnim
zajickem a poschovavana po domé a zahrad¢, aby pocCkala na déti, az se
probudi. Diivod, pro¢ by to mél zajicek dé€lat, se vysvétluje jen ziidka.

V Anglii tradiéné Zeny piivazuji muze k Zidlim a za propusténi pozaduji
penize.

V Norsku je, kromé lyZovani v horach a malovani vajicek, tradici feSeni
vrazd. VSechny velké televizni stanice vysilaji krimindlni a detektivni
piibéhy, jako je naptiklad Poirot Agathy Christie. Také noviny otiskuji
Clanky, ze kterych mohou ¢tendii zkusit odvodit, kdo je pachatelem.
Samoziejm¢e také vychdzi mnoho knih. Dokonce 1 krabice od mléka byva;ji
potistény piibéhy s vrazdami.

Ukrajinsky velikonocni chléb pascha je tradiéné pecen v nékolika riznych
velikostech, pro kazdého ¢lena rodiny a jeden velky pro celou rodinu.
Pascha je zdobend riznymi ornamenty - osmiramennymi kiizi, vénci,
kvétinami a ptacky z téhoz tésta. I timto se 1isi od ruské kuli¢i -
neozdobeného chleba polit¢tho snéhem z bilkti. Pro pecCeni paschy se
pouzivaji specialné vytvofené keramické formy, v mnoha domacnostech se
vyuzivaji 1 rizné Siroké hrnce. Paschu peCeme v pecich, na velky patek.
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