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Vyroéni zprdva o &innosti
a hospodateni za roR 2012

Socidlni stuZby Lanskroun

" Domov pro seniory
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VdZeni,

PredRldddme Vdam zprdvu o cinnosti a hospodateni Domova pro
seniory a Odlehcovaci sluzZby za rok 2011. Zprdva obsahuje
informace o vlastni cinnosti, Rterd odpovidd prohldseni a cilové
skupiné. Zprdva je rozclenéna do Rapitol, Rteré prindseji ucelené
informace z jednotlivych oblasti cinnosti prispévkové organizace
— napft. socidlni cdst, zdravotni cdst, eRpnomickd cdst.

ZdRladni idaje:

Ndzev poskytovatele: Socidlni stuzby Lanskroun

Sidlo organizace: Jandckova 1003, 563 01 Lanskroun
Prdvni forma: Prispévkovd organizace

Zfizovatel: Mésto Lanskroun

ICO: 750 818 49

Internetové strdnKy: www.soslla.cz

Statutdrni zdstupce: Ing. Milan Mindt, teditel

Tel.: 465 503 001, e-mail: reditel@soslla.cz

Odbornd pracovisté:

Osettovatelsko-zdravotni iisek;
Anna Truckovd, vedouci,

Tel.: 465 503 002, e-mail: vrchni@soslla.cz

* Zdravotni sestry




Technicky tisek;

Socidlnt isek:

ERonomicky tisek;

Stravovaci isek;

" Nutricni terapeut
" Pracovnici primé obsluzné péce

Marta Sifrovd, vedouci,

Tel.: 465 503 005, e-mail: vtu@soslla.cz

" Recepcni
" Yedouci pradlena a pradlena/Svadlena
" URlizecRy
» UdrZbdri
Marcela Kndpkovd, DiS., vedouci,

Tel.: 465 503 006, e-mail: soc.pracovnik@soslla.cz

" Aktivizacni pracovnik,
" [nstruRtor socidlni péce/soc. pracovnice

Ing. Véra Novotnd, vedouci,
Tel.: 465 503 003, e-mail: ekonom@soslla.cz

» Uetni
" Mzdovd ucetni

Michal Ondrdk, vedouci,
Tel.: 465 503 008, e-mail: Ruchyne@soslla.cz

m Zdsobovac




" Kuchati
" Pomocni Ruchari

Charakteristika &innosti:

Socidlni sluzby Lanskroun — Domov pro seniory (ddle jen Domov) a
Odlehcovaci sluzby jsou prispévRovou organizaci, Kterd md prdvni
subjeRtivitu a vystupuje v prdvnich vztagich v rozsahu daném zfizovaci
listinou. Svymi financnimi vztahy je napojena na stdtni rozpocet a rozpocet
mésta Lanskroun. Organizace je clenem Asociace poskytovatelii socidlnich

sluzeb CR,

Organizace je zfizena za ucelem poskytovdni sluZeb dle zdkona ¢. 108/2006
Sb., o socidlnich sluzbich ve znéni pozdéfSich predpisi. Pri své Cinnosti
zachovdvd prirozené vztahové sité, respekRtwje prava a lidskRou diistojnost
kaZdého Rlienta.

Posldni a cile Domova pro seniory:

Domov poskytuje senioriim a osobdm se zdravotnim postiZenim formou
Romplexni péce takovou podporu a pomoc, Rterd jim umogni zachovat si v co
nejvétsi mire svij dosavadni zpisob Zivota se svymi zdjmy, RonicRy a
prileZitostmi, jeZ maji jejich vrstevnici,

Domov poskytuje socidlni sluzby, umoZtiujici lidem v nepriznivé socidlni
situaci Zit béZnym Zivotem, pri zachovdni jejich diistojnosti a moZnosti o své
0sobé sami rozhodovat v prostredi, Které co nejvice vyhovuje jejich potiebdm.

Cilovou skupinu Domova pro seniory tvori obcané starsi 65 let pobirajici
starobni nebo invalidni diichod, Rteri potrebuji kaZdodenni nepretrZitou
Romplexni péci v rozsahu ndmi nabizenych sluZeb.

Domov vsak neni vhodny pro osoby vyZadujici stuzby, jeZ neposKytujeme, ani
pro osoby, potrebujici sluzby zvldstniho reZimu, ddle pro osoby, Které by
narusovaly Rlidné souZiti s ostatnimi Rlienty, pro agresivni, infeR¢né nemocné
a mentdlné postiZené 0soby. Neni vhodny také pro ty, jimZ by R zajisténi péce
stacily stuzby niZsiho typu (napr. pecovatelské sluzby apod.)
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Posldni a cile Odlehéovaci stuZby:

Poslanim Odlehcovaci sluzby je poskytnuti pobytové sluzby, podpory a
individudlni pomoci osobdm, Které maji sniZenou sobéstacnost z ditvodii véky,
chronického onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni, o Rteré pecuje zpravidla
rodina nebo jind fyzickd osoba v jejich prirozeném socidlnim prostedi.

Odlehéovaci sluzby jsou posKytovdny casové omezenou dobu (po dobu
maximdlné 3 mésicii).

Cilovou skupinu Odlehcovaci sluZby tvori obcané starsi 65 let pobirajici
starobni nebo invalidni diichod, Rteri maji sniZenou sobéstacnost z diivodu
véRu, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni, Kteri nemohou
ziistat sami ve svém prirozeném socidlnim prostredi bez pomoci jiné fyzické
0soby, a jejich potreby nelze zajistit terénni pecovatelskRou sluzbou a pecujici
osobou.

Pobytové Odlehcovaci sluzby vsak nejsou vhodné pro osoby, Rteré vyZaduji
sluzby, Rteré meposKytujeme, ani pro osoby, pottebujici sfuzby zvldstniho
reZimu, ddle pro osoby, Které by naruSovali Rlidné souZiti s ostatnimi Rlienty,
pro agresivni, infeR¢né nemocné a mentdlné postiZené 0soby.

Pocet a struktura klientii:

Celkovd kapacita liiZeR pro rok 2011 - Domov 91 liiZek a Odlehcovaci sluzby
4 hizka.
Vekovd struktura

" do 65 let - 3 Rlienti

" 0d 66 do 75 let - 12 Rlientii
" 0d 76 do 85 let - 43 Rlientii
" 0d 86 do 95 let - 30 Rlientii
" nad 96 let — 2 Rlienti.




Nejstarsimu obyvateli Domova bylo 99 let a nejmladsimu obyvateli Domova
63let. Priimérny vék v Domoveé byl 83,5 let.

Vroce 2011 celkem 48 Rlientii ukoncilo pobyt v Domové pro seniory nebo
v Odlehcovacich stuzbdch. Z toho v Domové 3 odesli domii, 19 zemtelo a
v Odlehcovacich stuZbdch 20 Rlientii odeslo domii, 4 nastoupili do Domova pro
seniory a 2 Rlienti zemreli.

Pocet ndstupii za 1ok 2011 v Domové 30 Klientii a v Odlehcovacich sluzbdch
28 klientil.

Vroce 2011 jsme dosdhli primérné obloZenosti [iZek Domov 99,73% a
Odlehcovaci sluzby 61,42%.

K 31. 12. 2011 bylo evidovdno v poradniku 117 Zadatelii. V priibéhu roku
2011 bylo evidovdno 2 neuspoRojeni Zadatelé z divvodil, Ze nesplriuji cilovou
sRupinu Domova dle zdkona ¢. 108/2006 Sb.

Ddle bylo v roce 2011 vyfazeno celkem 16 Zadatelii z potadniky z diivodii
umrti a 10 Zadatelii bylo z poradniku vyrazeno na vlastni Zddost.

Odlefcovaci stuzby vyuZilo celRem 29 Rlienti. Primérny véR, Rlientil
Odlehcovacich sfuZeb byl 74,5 let.

Prispévek na péci Rlientii K 31. 12. 2011:

o Poclet Celkem
@nspe've
m&’ uZivatelii K¢/mésic
ha pect R31.12. 2011 | K 31. 12. 2011

nemd 5 0
I stupert [eliké 16 12 800,-
zdvislost
I1. stupen
stredné téZkd 35 140 000, -
zdvislost
[ stupert 21 168 000;-

téZRd zdvislost




1. stuper 13 156 000;-
uplnd zdvislost
Cellem: 90 476 000. -
Volnocasové aktivity:

Nasi snahou je, aby Rlienti Zili bohatym Rulturnim Zivotem. Kdo md zdjem,
miiZe si vybrat ze SiroRé nabidRy aRtivizacnich programil. Organizovdni
volnocasovych aktivit je v piisobnosti socidlniho iuseRu. Pro tuto Cinnost je
vyclenén zejména aktivizacni pracovnik,

Vyddavime také RaZdy mésic vlastni Casopis ,Diichodnicek, Rtery je velmi
obliben nejenom Rlienty, ale protoZe je na www strankdch, jeho eleRtronickd
verze je ctena a oblibena i u mnoha lidi po celé republice i mimo ni,

ARtivity:
" bohosluzby - Ratolickd, evangelickd, pravoslavnd)
" trénink paméti,

»  keramickd dilna,

" sRupinové cvicent,

" fiudebni odpoledne s pane '
" biograf senior,
" pdtecni poslech nestdrnoucich melodii,
" predcitani denniho tisku,

" skupinovd muzikoterapie,

" canisterapie,

" bingo,




" kuZelky,
" stolni hry,
" schiize obyvatel,

= stravovaci schiize,

" prochdzRy s Rlienty,
" Svadlenka,

" yytvarnd dilna,

" pétanque,

" prohliZeni fotografii z akci na PC,
" poradna pro nedoslychavé AUDIOHELP,
" varenicko, pSenicko, m
" aromaterapie,

.

|
|
1
i
i

" bazdlni stimulace, & -

" [usténi RfiZoveR,

" muzikoterapie.

Nejnavstévovanéisi aktivity v roce 2011

" spolecenské akce — napt. ples, Rdceni mdje, oslava narozenin, aj.




Biograf senior s dobrovolnikem
Pdtecni poslech nestdrnoucich melodii s dobrovolnikem
SRupinové cviceni na patrech

Hudebni odpoledne s harmoniRdrem panem Reslerem

Velk¢ spolecenské akge 8

22. 2. 2011 Velky zimni
30. 5. 2011 Kdceni mdje
24. 6. 2011 Cermenské sla
22. 12. 2011 Oslava vanocnich svdtkii

Co se ndm v roce 2011 podatilo:

Vybudovdni relaxacni mistnosti Snoezelen

Relaxacni mistnost Snoezelen se ndm podatilo vybudovat v prostordch Zlutého
patra prostrednictvim projeRtu od firmy Partners. Snoezelen je nabidka pro
lidi s riiznymi postiZenimi, Rterd poskytuje zlepSeni Zivotni Rvality a nalezeni
pristupu Re svétu. Smérnice a cile Snoezelenu souvisi iizce s moZnostmi a
problémy prvotni cilové skupiny.
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Vybudovini zahradniho jezirRa

V prostordch zahrady Domova se ndm diky sponzorskym darim podafilo

vybudovat zahradni jezirko s rybami.
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Stravovdni uZivatelii:

Nasledugici tabulka ukazuje porovndni vyse stravovaci normy a skutecnosti:

celkem za rok 2011
stravovaci norma 2.969.235,75 K¢
skutecnost 2.966.167,00 K¢

Stravu tvotilo pét (v pripadé diabetické¢ diety Sest) jidel denné.

Uzivatelé méli moZnost dle svych schopnosti, prini a zdravotniho stavu
stolovat bud’v jidelné, nebo v jidelnickdch na jednotlivych patrech &i poRojich.
UZivatele méli moZnost obéd, od pondéli do pdtku, vybirat ze dvou menu. Na
RuchyrikRdch na patrech nebo v zdjmové Rlubovné si mohli Rlienti pripravit i
svd jednoduchd jidla.

UZivatelé ve stravovaci Romisi pomdhali nutricni terapeutce sestavovat
jidelnicky, pii tom uplatriovali ndzory, prdni a pripominky ostatnich
uZivatelil.

Vzdeéldvini pracovniky:
Béhem roku 2011 se zucastnili pracovnici ndsledujicich semindrii, SRoleni &i
Ronferenci:

Pocet Skolenych

Téma semindte & Skoleni pracovniRil
VEMA aktualizace 3
ARtuality mzdového icetnictvi 1
ZdRladni informace R tvorbé doRumentace a smluv 1
Ekonomie a ticetnictvi 3
Personalistika 1
Etika v prdci socidlniho pracovnika 1
Péce o neurotické Rlienty 4
Psychohygiena v prdci socidlniho pracovnika 1
Rocni ziictovani zdloh a dati.zvyhodnéni za rok 2011 1
Soctdlni Setteni PnP 2
Problematika imobility z hlediska oSetrujiciho ;
persondlu, inkontinence a jeji teseni
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Supervize

Hojeni ran

Alternativni metody RomunikRace

Péce o Rlienty s mozkovou prihodou

Opatrovnictvi

Aplikace novych metod a technik socidlni price v praxi

Vztahy mezi ztizovatelem a PO

Konference ,Prevence”

Odborny Rurz tistavniho stravovdni

Daii z prijmii PO poskytovatelii soc.sluZeb

Statistické vykazovdani

‘Uspokojovdni potieb seniorii

Posilovdni tymové soudrZnosti

Vedeni pokladny

Prijymovd onemocnéni

Diichodovd reforma

Zdkon o soc.sluzbdch — aktuality a praxe

Praktickd aplikace DPH v neziskové sfére

Zvldddni agrese u Rlienta I.a II. cdst

NN N~~~ NN~~~ @

Nutricni péce

~
N

Skoleni standardii Kyality

W
Ch

Ergoterapie

~

Nutricni péce a poradenstvi u pacientii s onkologickym
onemocnénim

Psychiatrické minimum

Péce o Rlienty s cévni mozRovou prihodou

Gerontologické dny Ostrava

Kongres APSS CR,

Socidlni prdce se seniory

NI R IN W (N~

Vedeni persondlni agendy a odmériovdni po novele
zdkoniku prdce od 1.1.2012

Proni pomoc — predléRar'skd péce

22

Kongres bazdlni stimulace
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Metoda otevieného bodu 2
Sdm sobé JOK lékartem 2
Komunitni nutricni péce a poradenstvi u senioril 1
Prevence pddii v zarizenich socidlni péce 13
Sebekoucovdni jako ndstroj vlastniho rozvoje 1
Syndrom vyhoteni 1
Vvod do inkontinence 16
Skolent tidici 23

VSichni pracovnici v primé péci absolvovali v priitbéhu roku dle svého zdjmu a

potieby opakované skupinovou &i individud(ni supervizi.

1 HOSPODARENT

v/

Primy

Vyhodnoceni pribéhu a irovné prijmii z vlastni Cinnosti organizace v souladu

s rozpoctovou skladbou (nedatiové ptijmy):

ptiem K¢
dotace MPSV 5080 000, -
prispéveR, ztizovatele 3035 910,-
prijmy od Rlientii - ubytovdani + strava 8642 137,-
Prijmy od Rlientil - prispévek na péci 6 178 248,-
Prijmy od zdravotnich pojistoven 1499 271,79
TrZba kantyny 919 640,01
TrZba za obédy od pecovatelské sluZby 835 892,15
Ostatni véetné dari 2027 455,90
Celkem 28218 554,85
Prijaté dary:ddrce popis daru K¢
Martek Medical, a.s. Zdravotni materidl 577511
Financni — na ndkup
Ivana Bakovd — Ocni optika stolkii 10 562,-
Ing. Milan Roller Financni - nevicelovy 20 542,-
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Martek Medical, a.s. Zdravotni materidl 7 050,35
Kornuta Ivan Financni - neiicelovy 3 000, -
LAOS Cz spol. s r.o. Financni - neiicelovy 20 000, -
AmbroZ Jan Financni - nevicelovy 1 000,-
SRalicky Jaroslav Varnd Ronvice 334,-
EUVUROGLASS Zrcadlo snoezelen 2 234,-
GMS Plastovd hadice 3 894,-
MUDr. Marie Vycitalovd Financni - neiicelovy 22 000, -
Toaletni a sprchovaci
MUDr. Jitka Homoldcovd vozik — 2 ks 10 920,-
Anonymni ddrci 2x finanéni dar 6 000, -
Martek Medical, a.s. Zdravotni materidl 9 265,30
Celkem : 122 576,76
Vydage
Struktura ndkladii a vynosii:
vydaj (iicet) K¢

Prodané zboZi - Rantyna 777 818,54
Spotreba materidlu (501) 4953 653,82
Spotreba energii (502) 2531 605,79
Opravy a tidrZba (511) 302 061,31
Cestovné (512) 60 935,99
NdRlady na reprezentaci (513) 3 166,-
Ostatni sluzby (518) 827 623,62
Mzdové ndklady vietné OON (521) 12 614 320,-
ZdRonné soc. pojisténi (524) 4158 635,-
Zdkonné soc. ndklady (527) 122 296, -
Ostatni dané a poplatky (528, 531) 91 115,-
Ostatni poRuty a pendle (541) 814,-
Jiné ostatni ndklady (549) 891 630,01
Odpisy (551) 870 910,-
Ostatni financni ndklady (569) 11 299,-
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Celkem 28217 886,08

Celkovy vysledek hospodareni 668,77 K¢ Socidlnich sluzeb Lanskroun
(zahrnuje cinnost Domova pro seniory, Odlehcovacich sluZeb a Pecovatelské
sluzby) bude preveden do rezervniho fondu.

Informace o event. Cerpdni finanini podpory z prostiedRi grantii:
Financni prostredRy nebyly cerpdny.

O KONTROLNT CINNOST

Kontroly finych Rontrolnich orgdnil

Zaméfent:
k,onfro[m zamétent Rontroly
orgdn
OHS Hygiena stravovaciho provozu
Kontrola dodrZovini povinnosti stanovenych zdkonem ¢
071 p 2
258/2000 S6. A vyhlidskou MZ & 195/2005 S6.
Kontrola pojistného a plnéni 1ikolii v nemocenském a
08SZ i .
diichodovém pojisténi
zrizovatel | Plnéni zdvaznych ukazatelii
Zlggj sk irad Rddnd inspekce Ryality socidlnich sluzeb
Zjistént:

Zddny Kontrolni orgin ve svém protoRolu z Rontroly neRonstatoval
zdvazZné nedostatky nebo porusovdni prislusnych predpisii. Bud’ Rontrolni
orgdny konstatovaly vysledeR Rontroly bez zdvad, nebo slo o drobné zdvady,
Rteré bylo moZné vyresit obratem.

Opatteni ptijatd R vysledRiim Rontroly:
Drobné nedostatky byly feseny obratem, jind opatienti prijata nebyla.

V Lanskrouné dne 24. 2. 2012
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Vypracovali: Ing. Milan Mindr, feditel Socidlnich sfuZeb Lanskroun
a koleRtiv pracovnikii
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